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Gold Rate Today: सोना-चांदी के दाम मे ं जोरदार तेजी, जािनए िदली, मुंबई और
लखनऊ के ताजा रेट
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दशे म 12 मई 2026 को सोने और चांदी की कीमतो ंम तेज बढ़ोतरी दज की गई है। िमिडल ईट म बढ़ते तनाव, शेयर बाजार म
िगरावट और पय ेके कमजोर होने का असर सराफा बाजार पर साफ िदखाई द ेरहा है। िदली, म ुबंई समते दशे के कई बड़े शहरों
म आज सोना और चांदी दोनो ंमहगंे हुए ह।

राजधानी िदली म सोने की कीमत म करीब 200 पय ेपित 10 गाम की बढ़ोतरी हुई है, जबिक चांदी के दाम म लगभग 3200
पय ेपित िकलोगाम की तेजी दज की गई है। िनवेशको ंका झान सरुित िनवेश की ओर बढ़ने स ेगोड और िसवर की मांग म
उछाल दखेा जा रहा है।

एमसीएस पर भी चढ़े सोना-चांदी के भाव

मटी कमोिडटी एसचज (MCX) पर भी आज सोने और चांदी की कीमतो ंम तेजी दखेने को िमली। सबुह करीब 9:47 बजे 5
जनू 2026 एसपायरी वाल ेगोड कॉैट की कीमत 299 पय ेबढ़कर 1,53,953 पय ेपित 10 गाम पर पहुचं गई।

वही,ं 3 जलुाई 2026 एसपायरी वाली चांदी की कीमत म बड़ी तेजी दज हुई। िसवर कॉैट 3514 पय ेउछलकर
2,81,825 पय ेपित िकलोगाम तक पहुचं गया।

िदली और म ुबंई म या ह आज के रेट

दशे की राजधानी िदली म सोना आज महगंा होकर कारोबार कर रहा है। वही ंआिथक राजधानी म ुबंई म भी गोड और िसवर
दोनो ंकी कीमतो ंम बढ़त दखेी गई।

बिुलयन माक ट के अनसुार, सबुह करीब 9:57 बजे म ुबंई म सोने की कीमत करीब 370 पय ेपित 10 गाम बढ़कर 1,54,420
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पय ेपित 10 गाम हो गई। वही ंचांदी का भाव करीब 4000 पय ेपित िकलोगाम बढ़कर 2,82,240 पय ेपित िकलोगाम तक
पहुचं गया।

लखनऊ म भी बढ़े दाम

उर पदशे की राजधानी लखनऊ म भी सोने और चांदी के दाम म तेजी रही। यहां सोने का भाव करीब 320 पय ेपित 10 गाम
बढ़कर 1,54,410 पय ेहो गया। वही ंचांदी के दाम म 3630 पय ेकी बढ़ोतरी हुई, िजसके बाद इसका भाव 2,81,890 पये
पित िकलोगाम के पार पहुचं गया।

यो ंबढ़ रहे ह सोने-चांदी के दाम

िवशेषो ंके मतुािबक, वैिवक आिथक अिनिचतता, मय पवू म बढ़ते भ-ूराजनीितक तनाव और भारतीय पय ेम कमजोरी के
कारण िनवेशक सरुित िनवेश िवकपो ंकी ओर ख कर रहे ह। ऐस ेसमय म सोना और चांदी िनवेशको ंकी पहली पसदं बन जाते
ह, िजसस ेइनके दाम तेजी स ेबढ़ते ह।

इसके अलावा शेयर बाजार म िगरावट और अंतरराीय बाजार म डॉलर की मजबतूी का भी असर भारतीय बाजार पर पड़ रहा है।
आने वाल ेिदनो ंम यिद वैिवक तनाव बना रहता है तो सोने और चांदी की कीमतो ंम और तेजी दखेने को िमल सकती है।
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