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दशे की पिस पाव गाियका अलका यािनक को पम भषूण स ेसमािनत िकए जाने का अवसर केवल उनके सगंीत सफर का ही
नही,ं बिक उनके जीवन के सबस ेभावकु णो ंम स ेएक बन गया। रापित भवन म आयोिजत समान समारोह म रापित दौपदी
ममुू के हाथो ंयह पितिठत समान पात करने के बाद अलका यािनक ने सोशल मीिडया पर एक भावकु सदंशे साझा करते हुए
िपछल ेदो वष स ेचल रही अपनी वाय सबंधंी चनुौितयो ंपर खलुकर बात की।

उहोनें बताया िक िपछल ेदो वष स ेवह सावजिनक कायमो,ं मीिडया और मचं स ेलगभग परूी तरह दरू रही।ं इस दौरान वह एक
दलुभ वण (िहयिरगं) सबंधंी बीमारी स ेजझू रही थी,ं िजसने उनके यितगत और पेशेवर जीवन को गहराई स ेपभािवत िकया।

दो वष तक रही ंलाइमलाइट स ेदरू

अलका यािनक ने अपने सदंशे म िलखा िक बीते दो साल उनके िलए बेहद किठन रहे। उहोनें कहा िक इस दौरान उहोनें
जानबझूकर खदु को सावजिनक जीवन स ेदरू रखा, योिंक वह अपनी सहेत पर यान दनेा चाहती थी।ं

उहोनें कहा िक उनके पशसंको ंको यह जर पता था िक वह वाय समयाओ ंका सामना कर रही ह, लिेकन उहोनें अपनी
िनजी याा को सावजिनक नही ंिकया। इस किठन दौर म उह दशे-दिुनया स ेिमलने वाल ेयार, दआुओ ंऔर शभुकामनाओ ंने
लगातार आगे बढ़ने की ताकत दी।

उनके अनसुार, हर सदंशे और हर पाथना उनके िलए िकसी दवा स ेकम नही ंथी।

पम भषूण बना भावनामक पल

अलका यािनक ने कहा िक पम भषूण पात करना उनके िलए केवल एक राीय समान नही,ं बिक भावनामक प स ेबेहद
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खास अनभुव है। उहोनें िलखा िक यह समान भल ेही उनके नाम पर हो, लिेकन वातव म यह उन करोड़ो ंोताओ ंका भी है
िजहोनें दशको ंतक उनके गीतो ंको अपना यार िदया।

उहोनें कहा िक उनकी आवाज को पीिढ़यो ंतक सनुने वाल ेोताओ ंने ही उह इस मकुाम तक पहुचंाया है। यही कारण है िक यह
समान उनके िलए यितगत उपलिध के साथ-साथ पशसंको ंके पेम का भी पतीक है।

बीमारी के बावजदू नही ंटूटा हौसला

अलका ने अपने सदंशे म वीकार िकया िक वाय सबंधंी परेशािनयो ंने उह मानिसक प स ेभी काफी पभािवत िकया, लिेकन
उहोनें कभी उमीद नही ंछोड़ी।

उहोनें कहा िक वह धीरे-धीरे सामाय जीवन की ओर लौट रही ह और इसी िववास के साथ उहोनें पम भषूण समान समारोह म
शािमल होने का िनणय िलया।

उनके अनसुार यह समारोह उनके िलए केवल परुकार गहण करने का अवसर नही ंथा, बिक उन लाखो ंलोगो ंका आभार यत
करने का भी मायम था िजहोनें किठन समय म उनका साथ िदया।

सरकार और दशे के पित जताया आभार

अलका यािनक ने रापित दौपदी ममुू, पधानमंी नरद मोदी, गहृ मंालय और भारत सरकार का िवशेष प स ेधयवाद यत
िकया।

उहोनें कहा िक दशे के सवोच नागिरक समानो ंम शािमल पम भषूण स ेसमािनत िकया जाना उनके िलए गव, िवनमता और
िजमदेारी—तीनो ंका एहसास कराता है।

उहोनें कहा िक यह समान उह आगे भी सगंीत और समाज के पित अपनी िजमदेािरयो ंको परूी िनठा स ेिनभाने की पेरणा दतेा
रहेगा।

पशसंको ंको िदया भावकु सदंशे

अपने सदंशे के अंत म अलका यािनक ने एक बार िफर अपने पशसंको ंका धयवाद िकया।

उहोनें कहा िक वष स ेिमला यार, समान और िववास ही उनकी सबस ेबड़ी ताकत रहा है। उहोनें िलखा िक पम भषूण
वीकार करते समय उह ऐसा महससू हुआ जैस ेकरोड़ो ंलोगो ंका नेह उनके साथ खड़ा हो।

उहोनें कहा िक यह परुकार केवल उनके हाथो ंम नही,ं बिक उन सभी लोगो ंकी भावनाओ ंका समान है िजहोनें उनके सगंीत
को अपने जीवन का िहसा बनाया।

2024 म िकया था बीमारी का खलुासा

अलका यािनक ने पहली बार जनू 2024 म अपनी दलुभ वण बीमारी की जानकारी सावजिनक की थी। उहोनें बताया था िक
एक िवमान याा के बाद अचानक उनकी सनुने की मता गभंीर प स ेपभािवत हो गई थी।

इस घटना के बाद उहोनें सगंीत जगत के कलाकारो ंऔर अपने पशसंको ंस ेतेज आवाज वाल ेसगंीत स ेसावधानी बरतने की अपील
भी की थी। उस समय उनकी इस जानकारी ने परेू सगंीत उोग और उनके चाहने वालो ंको भावकु कर िदया था।

भारतीय सगंीत की अमूय आवाज

अलका यािनक िपछल ेचार दशको ंस ेभारतीय िफम सगंीत की सबस ेलोकिपय और सफल गाियकाओ ंम शािमल रही ह। उहोनें
िहदंी सिहत कई भारतीय भाषाओ ंम हजारो ंगीत गाए ह और अनेक राीय तथा अंतरराीय समान पात िकए ह।

उनके नाम बॉलीवडु म सवािधक मिहला सोलो गीत गाने का िरकॉड भी दज है। उनकी मधरु आवाज ने कई पीिढ़यो ंको रोमांस,
भावनाओ ंऔर सगंीत स ेजोड़ा है।

पम भषूण समान के साथ उनका यह भावकु सदंशे केवल एक कलाकार की यितगत कहानी नही,ं बिक सघंष, धैय और



सकारामक सोच की पेरणादायक िमसाल बनकर सामने आया है। दो वष की किठन वाय याा के बाद अलका यािनक की
यह वापसी उनके पशसंको ंके िलए िकसी नई उमीद स ेकम नही ंमानी जा रही है।
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