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NCERT की का 9 की नई िकताब मे ं पहली बार शािमल हुआ आपातकाल का अयाय,
भारतीय लोकतं के सबसे बड़े संकटो ंमे ं िकया गया शािमल
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राीय शैिक अनसुधंान और पिशण पिरषद (NCERT) ने पहली बार का 9 की सामािजक िवान की नई पायपुतक म वष
1975 स े1977 के बीच लाग ूआपातकाल (Emergency) पर िवततृ अयाय शािमल िकया है। नई पुतक म आपातकाल को
भारतीय लोकतं के सामने आए सबस ेबड़े सकंटो ंम स ेएक बताया गया है।

‘Understanding Society: India and Beyond‘ नामक नई सामािजक िवान की पुतक म लोकतं की चनुौितयों
पर आधािरत अयाय के तहत आपातकाल का उलखे िकया गया है। NCERT के अिधकािरयो ंके अनसुार, यह पहला अवसर है
जब का 9 के पायम म इस िवषय को िवतार स ेशािमल िकया गया है।

लोकतं पर सबस ेबड़ी चनुौती के प म आपातकाल का उलखे

पुतक म कहा गया है िक 1975 स े1977 के दौरान लगाया गया राीय आपातकाल भारतीय लोकतं के िलए एक बड़ी चनुौती
था। इसम बताया गया है िक उस समय बढ़ती बेरोजगारी, महगंाई और सरकार के िखलाफ जन असतंोष के बीच दशे म यापक
िवरोध पदशन हो रहे थ।े

पुतक के अनसुार, जनू 1975 म “आतंिरक अशांित” के आधार पर राीय आपातकाल घोिषत िकया गया, िजसके दौरान
अिधकांश मौिलक अिधकार िनलिंबत कर िदए गए, पेस पर ससरिशप लाग ूहुई और अनेक राजनीितक नेताओ ंएवं सामािजक
कायकताओ ंको िगरतार िकया गया।

नई पुतक म उलखे िकया गया है िक इस अविध म लोकतांिक संथाओ ंपर गभंीर दबाव पड़ा और नागिरको ंकी वतंता काफी
हद तक सीिमत हो गई।

जयपकाश नारायण आदंोलन को भी िमली जगह
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पायपुतक म लोकनायक जयपकाश नारायण की भिूमका का भी िवतार स ेउलखे िकया गया है। इसम बताया गया है िक
जयपकाश नारायण के नेतृव म छाो ंऔर आम नागिरको ंने िवशेष प स ेिबहार और गजुरात म यापक जन आदंोलन चलाया।

पुतक म कहा गया है िक 1977 म आपातकाल समात होने के बाद हुए आम चनुावो ंम जनता ने मतदान के मायम स ेअपनी राय
यत की और तकालीन सरकार की हार ने भारतीय लोकतं की मजबतूी को सािबत िकया।

लोकतं की अय चनुौितयो ंका भी उलखे

नई सामािजक िवान पुतक म आपातकाल के साथ-साथ लोकतं के सामने मौजदू अय चनुौितयो ंपर भी चचा की गई है।

इनम फेक यजू, भामक सचूना, सावजिनक सपंि को नकुसान पहुचंाना, िनयमो ंका उलघंन, गरीबी, ेवाद, सामािजक भदेभाव
और लिगक असमानता जैस ेिवषयो ंको भी लोकतांिक यवथा के िलए चनुौती बताया गया है।

पहली बार जोड़ा गया “Democracy and You” खडं

NCERT ने इस पुतक म पहली बार “Democracy and You” शीषक स ेएक नया अनभुाग भी जोड़ा है। इसका उेय
छाो ंको लोकतं म नागिरको ंकी भिूमका और लोकतांिक पियाओ ंम उनकी भागीदारी को बेहतर ढंग स ेसमझाना है।

इस खडं के मायम स ेिवािथयो ंको यह बताया गया है िक लोकतं केवल चनुाव तक सीिमत नही ंहै, बिक पयके नागिरक की
सिय भागीदारी और िजमदेारी भी इसकी सफलता के िलए आवयक है।

भारतीय लोकतांिक परपंराओ ंपर िवशेष जोर

नई पुतक म भारत की लोकतांिक परपंराओ ंको पाचीन काल स ेजोड़ते हुए वतमान शासन यवथा तक उसकी िनरतंरता को भी
समझाया गया है।

पुतक म मीिडया को लोकतं का “चौथा तभं” बताते हुए उसकी भिूमका पर भी िवतार स ेचचा की गई है। इसम बताया गया है
िक मीिडया जनता की आवाज को सामने लाने और लोकतांिक मूयो ंकी रा करने म महवपणू भिूमका िनभाता है।

लोकतं के आकंड़ो ंऔर उदाहरणो ंको भी िकया गया शािमल

पुतक म भारत के लोकतांिक ढांच ेको समझाने के िलए कई तय और आकंड़े भी िदए गए ह। इसम बताया गया है िक वष 2024
म दशे म 96.8 करोड़ स ेअिधक पजंीकृत मतदाता थ ेऔर दशेभर म िवशाल मतदान क दो ंका नेटवक  लोकतांिक यवथा की
मजबतूी का पतीक है।

इसके अलावा गजुरात के एक पचंायत मॉडल और िपरुा की मिहला-अनकूुल पचंायत जैस ेउदाहरणो ंके मायम स ेजमीनी तर पर
लोकतं और नागिरक भागीदारी को समझाने का पयास िकया गया है। थानीय िनकायो ंम मिहलाओ ंके आरण और मतदान
अिधकारो ंपर भी अलग स ेचचा की गई है।

NCERT की इस नई पहल को िशा जगत म महवपणू बदलाव के प म दखेा जा रहा है, योिंक इसके मायम स ेिवािथयो ंको
भारतीय लोकतं के इितहास, उसकी चनुौितयो ंऔर लोकतांिक मूयो ंके महव स ेपारिंभक तर पर पिरिचत कराया जाएगा।
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