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कचे तेल से नही,ं अब ‘सपुर अल नीनो’ से डरेगा शेयर बाजार कमजोर मानसनू ने बढ़ाई
िनवेशको ंकी िचंता
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भारतीय शेयर बाजार के सामने अब सबस ेबड़ा खतरा कच ेतेल की कीमत नही,ं बिक आसमान स ेबरसने वाला मौसम बनता
िदखाई द ेरहा है। अंतरराीय बाजार म बट ूड की कीमत वष 2026 के उचतम तर 120 डॉलर पित बैरल स ेकरीब 40
पितशत तक िगर चकुी ह, लिेकन इसके बावजदू भारतीय शेयर बाजार म उमीद के मतुािबक तेजी दखेने को नही ंिमली।

बाजार िवशेषो ंका मानना है िक इसकी सबस ेबड़ी वजह तेजी स ेिवकिसत हो रहा “सपुर अल नीनो” है, िजसने इस साल
मानसनू की शुआत को िपछल ेएक दशक का सबस ेकमजोर बना िदया है। यिद आने वाल ेमहीनो ंम बािरश सामाय स ेकम रहती
है तो इसका सीधा असर गामीण अथयवथा, घरेल ूमांग, कृिष उपादन और शेयर बाजार पर पड़ सकता है।

दो वष स ेसीिमत दायरे म फंसा बाजार

दशे का पमखु शेयर सचूकांक िनटी-50 िपछल ेदो वष स ेलगभग िथर बना हुआ है। इस दौरान िनवेशको ंको बहुत सीिमत िरटन
िमला है।

बाजार िवलषेको ंका कहना है िक पहल ेिनवेशको ंकी सबस ेबड़ी िचतंा कच ेतेल की बढ़ती कीमत थी,ं लिेकन अब िथित बदल
चकुी है। तेल सता होने स ेराहत जर िमली है, लिेकन घरेल ूमांग कमजोर होने का खतरा कही ंअिधक बड़ा बन गया है।

िवशेषो ंका मानना है िक यिद गामीण आय पभािवत होती है तो उपभोता खच घटेगा, िजसका असर FMCG, ऑटोमोबाइल,
ैटर, उपभोता वतओु ंऔर िरटेल सेटर पर िदखाई दगेा।

कमजोर मानसनू ने बढ़ाई िचतंा

भारतीय मौसम िवभाग (IMD) के आकंड़ो ंके अनसुार 26 जनू 2026 तक देश मे ं सामाय औसत (LTA) की तलुना मे ं 42
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पितशत कम बािरश दज की गई है। यह िपछल ेदस वष म मानसनू की सबस ेकमजोर शुआत मानी जा रही है।

दशे के लगभग 72 पितशत िहसे म सामाय स ेकम वषा हुई है।

ेवार िथित इस पकार है—

मय भारत – 57% कम बािरश
पवू एवं उर-पवू भारत – 43% कम
दिण भारत – 30% कम
उर एवं पिचम भारत – 24% कम

िवशेषो ंके अनसुार यह िथित 2019 और 2023 जैस ेअल नीनो वष स ेभी अिधक गभंीर है।

IMD ने घटाया मानसनू का अनमुान

भारतीय मौसम िवभाग ने इस वष मानसनू का अनमुान घटाकर दीघकािलक औसत (LPA) का 90 पितशत कर िदया है। साथ
ही सामाय स ेकम बािरश होने की सभंावना लगभग 60 पितशत बताई गई है।

यिद यह अनमुान सही सािबत होता है तो खरीफ फसलो ंपर गभंीर असर पड़ सकता है। भारत के कुल खाान उपादन का
लगभग आधा िहसा खरीफ फसलो ंस ेआता है और दशे की करीब 46 पितशत आबादी पय या अपय प स ेकृिष पर िनभर
है।

ऐस ेम कमजोर मानसनू केवल खतेी तक सीिमत समया नही ंरहेगा, बिक परूी अथयवथा को पभािवत कर सकता है।

गामीण अथयवथा पर बढ़ेगा दबाव

िपछल ेदो वष म गामीण अथयवथा भारतीय िवकास की बड़ी ताकत बनी हुई थी। बेहतर कृिष आय, ैटरो ंकी मजबतू िबी
और गामीण ेो ंम बढ़ती खपत ने कई कंपिनयो ंके कारोबार को मजबतूी दी थी।

लिेकन अब हालात बदलते नजर आ रहे ह।

िवशेषो ंका कहना है िक कमजोर मानसनू के साथ-साथ उवरको ंकी बढ़ती कीमत और कज महगंा होने स ेिकसानो ंकी आय
पभािवत हो सकती है। यिद ऐसा हुआ तो गामीण ेो ंम उपभोता खच घटेगा और इसका सीधा असर कंपिनयो ंकी िबी पर
पड़ेगा।

भारतीय िरजव बक (RBI) के हािलया सवण भी सकेंत द ेरहे ह िक शहरी और गामीण दोनो ंेो ंम उपभोता िववास कमजोर
पड़ रहा है।

FMCG कंपिनयो ंपर सबस ेबड़ा असर

बोकरेज हाउसो ंने पहल ेही उपभोता आधािरत सेटरो ंको लकेर सतक  ख अपनाना शु कर िदया है।

िवशेषो ंका कहना है िक यिद गामीण मांग घटती है तो सबस ेअिधक दबाव FMCG कंपिनयो ंपर पड़ेगा। इसके अलावा ैटर,
कृिष उपकरण, टू-हीलर और उपभोता उपाद बनाने वाली कंपिनयो ंके शेयरो ंम भी कमजोरी दखेने को िमल सकती है।

कुछ बोकरेज कंपिनयो ंने उपभोता े म अपनी िनवेश िहसदेारी कम करने की सलाह भी दी है।

सरकार पर भी बढ़ सकता है िवीय दबाव

कमजोर मानसनू केवल बाजार ही नही,ं बिक सरकार की िवीय िथित को भी पभािवत कर सकता है।

यिद कई रायो ंम सखू ेजैसी िथित बनती है तो क द और राय सरकारो ंको—

मनरेगा जैसी योजनाओ ंपर अिधक खच करना पड़ेगा।



िकसानो ंको राहत पैकेज दनेा पड़ सकता है।
खाान िवतरण और सिसडी का बोझ बढ़ सकता है।

इसस ेराजकोषीय दबाव बढ़ने की आशकंा भी जताई जा रही है।

िवदशेी िनवेशको ंकी भिूमका भी अहम

बाजार िवशेषो ंका कहना है िक भारतीय शेयर बाजार म नई तेजी तभी सभंव होगी जब िवदशेी पोटफोिलयो िनवेशको ं(FPI) की
िबकवाली कम होगी।

िवशेष प स ेबिकंग और आईटी सेटर म िवदशेी िनवेशको ंकी िहसदेारी काफी अिधक है। यिद वैिवक िनवेशक भारतीय बाजार
म दोबारा िनवेश बढ़ाते ह तो बाजार को सहारा िमल सकता है।

हालांिक िफलहाल िनवेशको ंकी नजर मानसनू की पगित और अल नीनो की िथित पर िटकी हुई है।

या परूी तरह सकंट म है भारतीय अथयवथा

हालांिक सभी िवशेष बेहद िनराशाजनक तवीर पेश नही ंकर रहे ह।

कुछ रेिटंग एजिसयो ंका मानना है िक भारत पहल ेकी तलुना म बेहतर िथित म है योिंक—

िसचंाई सिुवधाओ ंका िवतार हुआ है।
जलाशयो ंम पयात पानी उपलध है।
गेहू ंऔर चावल का सरकारी बफर टॉक मजबतू है।
गामीण अथयवथा अब केवल खतेी पर िनभर नही ंरह गई है।
पशपुालन और मय पालन जैस ेेो ंका योगदान लगातार बढ़ रहा है।

इसके अलावा मौसम िवशेषो ंका अनमुान है िक “सपुर अल नीनो” का परूा पभाव वष के अंितम महीनो ंम दखेने को िमल सकता है,
िजसस ेमुय मानसनू सीजन पर इसका असर कुछ हद तक सीिमत भी रह सकता है।

िनवेशको ंके िलए या सकेंत

बाजार िवशेषो ंका मानना है िक िफलहाल भारतीय शेयर बाजार की िदशा काफी हद तक मानसनू पर िनभर करेगी। कच ेतेल
की कीमतो ंम िगरावट स ेिमलने वाला फायदा लगभग बाजार म समािहत हो चकुा है। अब यिद मानसनू सामाय रहता है तो बाजार
को नई ऊजा िमल सकती है, लिेकन बािरश म बड़ी कमी घरेल ूमांग और कॉरपोरेट मनुाफे पर दबाव बढ़ाकर शेयर बाजार की तेजी
को रोक सकती है।

आने वाल ेकुछ सताह िनवेशको,ं कंपिनयो ंऔर नीित-िनमाताओ ंसभी के िलए बेहद महवपणू रहने वाल ेह, योिंक इस बार बाजार
की नजर तेल की कीमतो ंपर नही,ं बिक आसमान स ेबरसने वाली बािरश पर िटकी हुई ह।
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