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अब िसफ  2 घंटे अपताल मे ं भती रहने पर भी िमलेगा कैशलेस हेथ इंयोरेसं का लाभ
जािनए IRDAI के नए िनयम और शत ं
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वाय बीमा स ेजड़ेु िनयमो ंम बड़ा बदलाव दखेने को िमल रहा है। अब कुछ मामलो ंम मरीज को अपताल म 24 घटें भत रहने
की अिनवायता नही ंहोगी। यिद उपचार ऐसी ेणी का है िजस ेडे-केयर पोसीजर (Day Care Procedure) के तहत मायता
पात है, तो केवल 2 घंटे अपताल मे ं भती रहने के बाद भी कैशलेस मेिडलेम का लाभ िमल सकता है।

बीमा िनयामक एवं िवकास पािधकरण (IRDAI) ने बदलती िचिकसा तकनीक और आधिुनक उपचार पितयो ंको यान म रखते
हुए बीमा कंपिनयो ंको अपनी पॉिलिसयो ंम आवयक बदलाव करने के िनदश िदए ह। नई िचिकसा सिुवधाओ ंके कारण अब कई
ऑपरेशन और उपचार कुछ घटंो ंम ही परेू हो जाते ह और मरीज उसी िदन घर लौट सकता है।

मोितयािबदं, डायिलिसस, कीमोथरेेपी सिहत कई उपचार अब डे-केयर पिया के तहत िकए जाते ह। ऐस ेमामलो ंम मरीज को लबंे
समय तक अपताल म भत रखने की आवयकता नही ंहोती। इसी वजह स े24 घटें भत रहने की परुानी शत को कई मामलो ंम
यावहािरक नही ंमाना जा रहा था।

हालांिक, यह सिुवधा सभी पकार के उपचारो ंपर लाग ूनही ंहोगी। कैशलसे मिेडलमे का लाभ केवल उही ंडे-केयर पियाओं
के िलए िमलगेा, िजह सबंिंधत वाय बीमा पॉिलसी म शािमल िकया गया है। इसिलए िकसी भी उपचार स ेपहल ेअपनी बीमा
कंपनी या थड पाट एडिमिनेटर (TPA) स ेपाता की पिुट करना आवयक होगा।

अपताल म मौजदू TPA डेक मरीज और उसके पिरजनो ंको कैशलसे लमे की पिया परूी करने म सहायता करती है।
आवयक दतावेज जमा होने के बाद बीमा कंपनी स ेपवू वीकृित (Pre-Authorization) िमलने पर इलाज का खच सीधे
अपताल को भगुतान िकया जाता है, िजसस ेमरीज को तकाल भगुतान करने की जरत नही ंपड़ती।

IRDAI ने मरीजो ंके िहत म एक और महवपणू िनदश जारी िकया है। यिद इलाज के दौरान िकसी मरीज की मृय ुहो जाती है, तो
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बीमा कंपनी को अपताल के पा खच का भगुतान िबना अनावयक दरेी के करना होगा। इसका उेय शोक की घड़ी म पिरजनों
पर आिथक और पशासिनक बोझ कम करना है।

िवशेषो ंका मानना है िक आधिुनक िचिकसा पणाली के अनुप िकए गए य ेबदलाव वाय बीमा को अिधक यावहािरक और
गाहक-क िदत बनाएगंे। साथ ही डे-केयर उपचारो ंको बढ़ावा िमलने स ेमरीजो ंको तेज, सिुवधाजनक और कम खचला इलाज
उपलध हो सकेगा।

हालांिक, बीमा का लाभ लनेे स ेपहल ेअपनी पॉिलसी की शत, कवर िकए गए डे-केयर उपचारो ंकी सचूी और कैशलसे नेटवक
अपतालो ंकी जानकारी अवय जांच ल, योिंक िविभन बीमा कंपिनयो ंके िनयम और कवरेज अलग-अलग हो सकते ह।
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