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अंकुश पंघाल CWG 2026 बॉिसंग फाइनल मे ं पहंुचे, कनाडा के जोशआु ओफोरी को
5-0 से हराया
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भारत के यवुा मुकेबाज अंकुश पघंाल ने कॉमनवेथ गेस 2026 म शानदार पदशन करते हुए पुषो ंके 80 िकलोगाम वग के
समेीफाइनल म कनाडा के जोशआु ओफोरी को 5-0 स ेहराकर फाइनल म पवेश कर िलया है। इस जीत के साथ अंकुश ने भारत
के िलए कम स ेकम रजत पदक पका कर िलया है और अब उनकी नजर वण पदक पर है।

हिरयाणा के सोनीपत िनवासी 19 वषय अंकुश पघंाल ने अपने खले किरयर की शुआत कबडी स ेकी थी। करीब तीन वष तक
कबडी खलेने के बाद उनके िपता ने उह यितगत खले अपनाने की सलाह दी। िपता का मानना था िक टीम खलेो ंकी तलुना म
यितगत खलेो ंम पहचान बनाने के अिधक अवसर होते ह। इसके बाद अंकुश ने बॉिसगं को चनुा और आज वह अंतरराीय
तर पर भारत का पितिनिधव कर रहे ह।

अंकुश का पिरवार खलेो ंस ेगहराई स ेजड़ुा हुआ है। उनके िपता वय ंकबडी िखलाड़ी रहे ह, जबिक उनकी तीन बहनो ंम दो
शिूटंग और एक बॉिसगं स ेजड़ुी ह। अंकुश अपने िपता को अपना सबस ेबड़ा पेरणाोत मानते ह।

अंकुश पघंाल ने कम उम म ही कई महवपणू उपलिधयां हािसल की ह। वष 2023 म उहोनें ASBC यथू एिशयन चिपयनिशप म
रजत पदक जीता। इसके बाद 2025 म वड बॉिसगं कप फाइनस म भी िसवर मडेल अपने नाम िकया। वष 2026 म एलीट
मेस नेशनल बॉिसगं चिपयनिशप म वण पदक जीतने के बाद अब उहोनें कॉमनवेथ गेस 2026 के फाइनल म जगह बनाकर
एक और बड़ी उपलिध हािसल की है।

समेीफाइनल म एकतरफा जीत दज करने के बाद अंकुश पघंाल अब फाइनल मकुाबल ेम उतरगे, जहां उनके पास भारत के िलए
वण पदक जीतने का सनुहरा अवसर होगा।

कॉमनवेथ गेस 2026 म भारत की मिहला मुकेबाज पीित पवार ने भी 54 िकलोगाम वग के समेीफाइनल म जीत दज कर
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फाइनल म पवेश िकया है। उनका रजत पदक पहल ेही पका हो चकुा है और अब वह वण पदक के िलए कनाडा की कारलटे
डेलगाडो स ेमकुाबला करगी।
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