
नािशक | Saturday, 19 September 2026

सावन के पहले सोमवार पर गौरी शंकर मंिदर मे ं उमड़ा आथा का सैलाब, ालओु ंने
िकया भगवान िशव का जलािभषेक
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सनातन परपंरा म भगवान िशव को समिपत पिव ावण मास का पहला सोमवार दशेभर म अयतं ा और उसाह के साथ मनाया
गया। राजधानी िदली के ऐितहािसक गौरी शंकर मंिदर म तड़के सबुह स ेही हजारो ंालओु ंकी लबंी कतार दखेने को िमली।ं
भतो ंने हर-हर महादवे और बम-बम भोल ेके जयघोष के बीच भगवान िशव का जलािभषके कर पिरवार की सखु-समिृ, उम
वाय, सफलता तथा दशे की शांित एवं समिृ की कामना की।

सावन का महीना िहदं ूधम म भगवान िशव की आराधना के िलए सबस ेपिव माना जाता है। मायता है िक इस परेू महीने ापवूक
भगवान िशव की पजूा-अचना करने, जलािभषके करने तथा वत रखने स ेमनोकामनाए ंपणू होती ह और जीवन म आने वाल ेसकंट
दरू होते ह। िवशेष प स ेसावन के पयके सोमवार का धािमक महव अयतं िवशेष माना गया है। यही कारण है िक पहल ेसोमवार
को दशेभर के िशवालयो ंम बड़ी संया म ाल ुदशन के िलए पहुचंते ह।

िदली िथत गौरी शकंर मिंदर म ालओु ंका आगमन दरे रात स ेही शु हो गया था। सबुह ब महूुत म मिंदर के कपाट खलुते
ही भतो ंने भगवान िशव का अिभषके गगंाजल, दधू, दही, शहद, बेलप, धतरूा, भांग और िविभन पजून सामिगयो ंस ेिकया। मिंदर
पिरसर म परेू िदन वैिदक मंोचार, दािभषके और िशव भजनो ंकी मधरु विन गूजंती रही, िजसस ेवातावरण परूी तरह भितमय
बना रहा।

मिंदर पशासन ने ालओु ंकी सिुवधा के िलए िवशेष यवथाए ंकी थी।ं दशन के िलए अलग-अलग कतार बनाई गई ंतािक भीड़
को यविथत ढंग स ेिनयिंत िकया जा सके। विरठ नागिरको,ं मिहलाओ ंऔर िदयांग ालओु ंके िलए िवशेष पवेश यवथा भी
उपलध कराई गई। मिंदर पिरसर म पीने के पानी, िचिकसा सहायता, सरुा यवथा और वयसंवेको ंकी पयात तैनाती की गई
थी तािक ालओु ंको िकसी पकार की असिुवधा न हो।
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ालओु ंम इस अवसर को लकेर िवशेष उसाह दखेने को िमला। कई भत पिरवार सिहत मिंदर पहुचं,े जबिक बड़ी संया म
यवुाओ ंने भी भगवान िशव का आशीवाद पात िकया। कुछ ाल ुदरू-दराज के रायो ंस ेभी िदली पहुचंकर गौरी शकंर मिंदर म
जलािभषके करने आए। भतो ंका कहना था िक सावन के पहल ेसोमवार पर भगवान िशव के दशन का िवशेष पुय पात होता है
और इस िदन की गई पजूा जीवन म सकारामक ऊजा का सचंार करती है।

इस अवसर पर कांवड़ याियो ंकी भी िवशेष उपिथित रही। हिरार, गगंोी और अय पिव थलो ंस ेगगंाजल लकेर आए
िशवभतो ंने गौरी शकंर मिंदर पहुचंकर भगवान भोलनेाथ का अिभषके िकया। भगवा व धारण िकए कांविड़यो ंके जयघोष से
परूा े िशवमय हो गया। माग पर जगह-जगह ालओु ंके िलए सामािजक एवं धािमक संथाओ ंारा जल, शरबत, फल और
पसाद िवतरण की यवथा भी की गई।

िदली पिुलस और पशासन ने सावन के पहल ेसोमवार को दखेते हुए यापक सरुा इतंजाम िकए। मिंदर पिरसर और आसपास के
ेो ंम अितिरत पिुलस बल तैनात िकया गया। सीसीटीवी कैमरो ंके मायम स ेपरेू पिरसर की िनगरानी की गई तथा यातायात को
सचुा बनाए रखने के िलए िवशेष ैिफक लान लाग ूिकया गया। भीड़ पबधंन के िलए बैिरकेिडंग की गई और आपातकालीन
सवेाओ ंको भी सतक  रखा गया।

धािमक िवानो ंके अनसुार सावन का महीना केवल पजूा-पाठ तक सीिमत नही ंहै, बिक यह आमसयंम, सवेा, सािवक जीवनशैली
और आयािमक उनित का भी पतीक है। इस माह म िशविलगं पर जल अिपत करना, महामृय ुजंय मं एवं “ॐ नमः िशवाय” का
जाप करना तथा जरतमदं लोगो ंकी सहायता करना िवशेष पुयदायी माना जाता है। मायता है िक भगवान िशव अपने भतो ंकी
सची ा और भित स ेशीघ पसन होकर उह सखु, समिृ और मानिसक शांित का आशीवाद पदान करते ह।

गौरी शकंर मिंदर िदली की धािमक और सांकृितक पहचान का एक महवपणू क द माना जाता है। सावन के महीने म यहां पितिदन
हजारो ंाल ुदशन के िलए पहुचंते ह। िवशेषकर सोमवार के िदन मिंदर पिरसर म भतो ंकी संया कई गनुा बढ़ जाती है। मिंदर
म िनयिमत प स ेदािभषके, िशव आरती, भजन-कीतन और धािमक अनुठानो ंका आयोजन िकया जाता है, िजसम बड़ी संया म
ाल ुभाग लतेे ह।

इस वष सावन के पहल ेसोमवार पर दशेभर के पमखु िशव मिंदरो ंम भी भतो ंकी भारी भीड़ दखेने को िमली। वाराणसी के काशी
िववनाथ मिंदर, उजैन के महाकालेवर मिंदर, दवेघर के बाबा बैनाथ धाम, सोमनाथ, ओकंारेवर और केदारनाथ सिहत अनेक
योितिलगो ंएवं पाचीन िशवालयो ंम ालओु ंने भगवान िशव का जलािभषके कर मगंलकामनाए ंकी।ं सोशल मीिडया पर भी
ालओु ंने “हर हर महादवे” और “ॐ नमः िशवाय” के जयघोष के साथ अपनी आथा साझा की।

सावन के पहल ेसोमवार का यह पव एक बार िफर भारतीय संकृित, आथा और आयािमक परपंरा की जीवंत तवीर पततु
करता है। भगवान िशव के पित ालओु ंकी अटूट भित, मिंदरो ंम उमड़ी भीड़ और परेू दशे म िदखाई िदया धािमक उसाह इस
बात का पमाण है िक सनातन परपंरा आज भी करोड़ो ंलोगो ंके जीवन का अिभन िहसा है। ालओु ंका िववास है िक सच ेमन
स ेकी गई िशव आराधना जीवन म सखु, शांित, समिृ और सकारामक ऊजा का माग पशत करती है।
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