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CWG 2026 मे ं भारत का शानदार पदशन ; आनंद मिहंदा ने िखलािड़यो ंकी मेहनत और
संघष को िकया सलाम
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कॉमनवेथ गेस 2026 म भारतीय िखलािड़यो ंने शानदार पदशन करते हुए 39 पदको ंके साथ पदक तािलका म चौथा थान
हािसल िकया। इस उपलिध के बाद दशेभर स ेिखलािड़यो ंको बधाइया ँिमल रही ह। पिस उोगपित आनंद मिहंदा ने भी
भारतीय िखलािड़यो ंकी महेनत, सघंष और समपण की सराहना करते हुए कहा िक असली सफलता उही ंलोगो ंकी होती है जो
किठन पिरिथितयो ंस ेिनकलकर इितहास रचते ह।

इस बार के कॉमनवेथ गेस भारत के िलए चनुौतीपणू माने जा रहे थ,े योिंक हॉकी, बैडिमटंन और कुती जैस ेखले पितयोिगता का
िहसा नही ंथ।े य ेवही खले ह िजनम भारत परपंरागत प स ेसबस ेअिधक पदक जीतता रहा है। ऐस ेम िवशेषो ंको आशकंा थी
िक भारत का पदक पदशन िपछल ेसंकरण की तलुना म काफी कम रह सकता है। इसके बावजदू भारतीय िखलािड़यो ंने उमीदों
स ेबेहतर पदशन करते हुए दशे को गौरवािवत िकया।

भारत की सफलता म सबस ेबड़ा योगदान मुकेबाजो ंका रहा। भारतीय बॉिसगं टीम ने सात वण और तीन रजत पदक जीतकर
पदक तािलका म भारत की िथित मजबतू की। वही ंजडूो म भी भारतीय िखलािड़यो ंने इितहास रचा। अिमता डे ने मिहलाओ ंकी
48 िकलोगाम पधा म वण पदक जीतकर कॉमनवेथ गेस म जडूो का वण जीतने वाली पहली भारतीय िखलाड़ी बनने का गौरव
हािसल िकया। पुष वग म हष िसंह ने भी वण पदक जीतकर भारत की उपलिधयो ंम महवपणू योगदान िदया।

एथलिेटस म गलुवीर िसंह ने शानदार पदशन करते हुए 10,000 मीटर दौड़ म रजत और 5,000 मीटर दौड़ म कांय पदक
जीतकर नया इितहास रचा। वह एक ही कॉमनवेथ गेस म दो ैक एडं फीड पदक जीतने वाल ेपहल ेभारतीय एथलीट बने।
उनके इस पदशन ने भारतीय एथलिेटस को नई पहचान िदलाई।

आनदं मिहदंा ने सोशल मीिडया लटेफॉम एस पर भारतीय िखलािड़यो ंकी सघंषपणू याा का उलखे करते हुए िलखा िक
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कॉमनवेथ गेस 2026 म कई उपलिधया ँिमली,ं लिेकन दो कहािनयो ंने उह सबस ेअिधक पभािवत िकया। उहोनें िलखा िक
अिमता डे एक ऐस ेपिरवार स ेआती ह जहा ँउनके िपता साइिकल मरमत का काम करते थ ेऔर पितिदन लगभग 300 पये
कमाते थ।े उनका पिरवार िमटी के घर म रहता था और दभुाय स ेउनके िपता अपनी बेटी को इितहास रचते हुए नही ंदखे पाए।

उहोनें दसूरी पेरणादायक कहानी गलुवीर िसहं की बताई, जो उर पदशे के अलीगढ़ के एक िकसान पिरवार स ेआते ह। आनदं
मिहदंा ने कहा िक गलुवीर ने कभी सनेा की भत के िलए िफटनेस हािसल करने हेत ुगावँ की कची पगडंिडयो ंपर दौड़ना शु िकया
था और आज वही िखलाड़ी कॉमनवेथ गेस म दो पदक जीतकर परेू दशे के िलए पेरणा बन गया है।

मिहदंा ने अपने सदंशे म िलखा िक इन िखलािड़यो ंने िकसी शॉटकट का सहारा नही ंिलया, बिक अपनी महेनत, लगन और सघंष
के दम पर सफलता हािसल की। उनके अनसुार यही वातिवक अथ म भारत की पगित और नई पीढ़ी की पेरणा है।

भारत के िलए इस बार वेटिलिटंग, एथलिेटस, जडूो, मुकेबाजी और पैरा पोस म भी शानदार पदशन दखेने को िमला।
मीराबाई चान,ू िदलीप गािवत, सोमन राणा, पीित पवार, जैसमीन लबोिरया, िपयाघंघास, अंधित चौधरी, सिचन िसवाच
और अंकुश पंघाल जैस ेिखलािड़यो ंने वण पदक जीतकर दशे का गौरव बढ़ाया।

कुल िमलाकर भारत ने कॉमनवेथ गेस 2026 म 39 पदक अपने नाम िकए और कई यवुा िखलािड़यो ंने पहली बार अंतरराीय
तर पर अपनी पितभा का शानदार पदशन िकया। िवशेषो ंका मानना है िक यिद इन िखलािड़यो ंको इसी तरह िनरतंर अवसर
और बेहतर सिुवधाए ँिमलती रही,ं तो आने वाल ेवष म भारत ओलिंपक और अय वैिवक पितयोिगताओ ंम भी और अिधक मजबतू
पदशन कर सकता है।

आनदं मिहदंा का यह सदंशे केवल िखलािड़यो ंकी उपलिधयो ंकी सराहना नही,ं बिक उन लाखो ंयवुाओ ंके िलए पेरणा भी है जो
सीिमत ससंाधनो ंके बावजदू बड़े सपने दखेने और उह परूा करने का साहस रखते ह। भारत के इन िखलािड़यो ंने एक बार िफर
सािबत कर िदया िक किठन पिरिथितया ँसफलता की राह म बाधा नही,ं बिक उस ेऔर मजबतू बनाने का मायम बन सकती ह।
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