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िसफ  21 वष की उम मे ं िशा के े मे ं नई पहचान बना रही ंनेहा तषुार गौड़ ; Aspire
Coaching Centre के मायम से िवािथयो ंको दे रही ंनई िदशा
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एक िवाथ स ेशु हुआ सफर, अब अनेक िवािथयो ंके भिवय को िदशा दनेे का लय
हर बड़ी सफलता की शुआत असर एक छोटे कदम स ेहोती है। िकसी के िलए यह कदम एक नए िवचार स ेशु होता है, तो
िकसी के िलए अपने ान को दसूरो ंके साथ साझा करने की इछा स।े नािसक की 21 वषी य नेहा तषुार गौड़ की कहानी भी
कुछ ऐसी ही है। इजंीिनयिरगं की पढ़ाई के दौरान एक िवाथ को पढ़ाने स ेशु हुआ उनका सफर आगे चलकर Aspire
Coaching Centre की थापना तक पहुचँा।

अपैल 2024 म शु हुए Aspire Coaching Centre के मायम स ेनेहा िवािथयो ंको केवल पायम परूा कराने तक
सीिमत िशा दनेे के बजाय िवषयो ंकी पट समझ, आमिववास और सीखने के पित सकारामक दिृटकोण िवकिसत करने पर
यान दतेी ह। उनका मानना है िक िशा का वातिवक उेय अछे अंक पात करने के साथ-साथ िवािथयो ंको आमिववासी
और सम बनाना भी है।

इजंीिनयिरगं की पढ़ाई के दौरान पहचानी अपनी िच

नेहा तषुार गौड़ ने इलेॉिनस एडं टेलीकयिुनकेशन इजंीिनयिरगं की पढ़ाई के दौरान पढ़ाना शु िकया था। शुआत म
उहोनें अपनी पढ़ाई के साथ एक िवाथ को पढ़ाना शु िकया। िवाथ की सकारामक पितिया ने उह आगे बढ़ने की पेरणा
दी।

पढ़ाई म िच बढ़ना, िवषयो ंको बेहतर तरीके स ेसमझना और अंको ंम सधुार िदखाई दनेा उनके िलए महवपणू अनभुव रहा। धीरे-
धीरे नेहा को महससू हुआ िक अयापन केवल उनकी पढ़ाई के साथ की जाने वाली गितिविध नही ंहै, बिक ऐसा काय है िजस ेवे
वातव म पसदं करती ह और आगे भी जारी रखना चाहती ह।
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िवािथयो ंको उसाह के साथ का म आते दखेना, उनके पनो ंका समाधान करना और उनकी पगित को दखेना उनके
आमिववास को बढ़ाता गया। इसी अनभुव ने उह अपने िशण काय को एक यविथत वप दनेे की पेरणा दी और अपैल
2024 म Aspire Coaching Centre की शुआत हुई।

Aspire Coaching Centre: िशा को सरल और रोचक बनाने का पयास

नािसक िथत Aspire Coaching Centre म का 5वी ंस े12वी ंतक के िवािथयो ंको शैिणक मागदशन िदया जाता है।
इसके साथ ही JEE, NEET और MHT-CET जैसी पितयोगी परीाओ ंकी तैयारी करने वाल ेिवािथयो ंको भी मागदशन
उपलध कराया जाता है।

नेहा का िवशेष यान गिणत िवषय पर है, िजस ेवे वय ंपढ़ाती ह। गिणत जैस ेिवषय म कई िवािथयो ंको किठनाई महससू हो
सकती है। ऐस ेम अवधारणाओ ंको पट करना, िवािथयो ंके पनो ंको समझना और उह चरणब तरीके स ेसीखने म मदद
करना उनके िशण दिृटकोण का महवपणू िहसा है।

Aspire म उनका पयास ऐसा वातावरण तैयार करना है, जहा ँिवाथ केवल परीा के डर स ेपढ़ाई न कर, बिक िवषयो ंको
समझने और नई चीज सीखने म आनदं महससू कर।

हर िवाथ की मता को समझने पर जोर

नेहा मानती ह िक पयके िवाथ की सीखने की गित, िच और मता अलग होती है। इसिलए सभी िवािथयो ंस ेएक जैसी गित
स ेसीखने की अपेा करने के बजाय उनकी यितगत जरतो ंको समझना आवयक है।

उनके अनसुार, िशक की भिूमका केवल अयाय पढ़ाने या सवाल हल कराने तक सीिमत नही ंहोती। एक िशक िवािथयो ंके
आमिववास, अनशुासन, िजासा और भिवय के पित दिृटकोण को भी पभािवत कर सकता है।

इसी सोच के साथ Aspire Coaching Centre म िवािथयो ंको पन पछूने, अपनी किठनाइया ँसाझा करने और िवषयो ंको
समझने के िलए पोसािहत करने पर जोर िदया जाता है। नेहा के िलए िकसी िवाथ की वातिवक पगित केवल अंको ंस ेनही,ं
बिक उसकी समझ, आमिववास और सीखने के पित िवकिसत हुए सकारामक दिृटकोण स ेभी मापी जाती है।

उपलिधयो ंस ेिमली नई पेरणा

नेहा तषुार गौड़ की शैिणक और यितगत याा म कई उलखेनीय उपलिधया ँशािमल ह। उह WNS Mathematics
Olympiad Winner के प म पहचान िमली है। इसके अितिरत, वे GDSC Lead भी रह चकुी ह।

फरवरी 2026 म उह पितिठत नािसक भषूण परुकार स ेसमािनत िकया गया। य ेउपलिधया ँउनके सफर के महवपणू पड़ाव
ह।

हालािँक, नेहा के िलए सबस ेबड़ी उपलिधयो ंम स ेएक िवािथयो ंको पढ़ाई म सधुार करते दखेना, उनम आमिववास बढ़ते हुए
महससू करना और सीखने के पित सकारामक सोच िवकिसत होते दखेना है। िवािथयो ंकी पगित ही उनके िशण काय को आगे
बढ़ाने की पेरणा दतेी है।

पिरवार और मागदशक का िमला महवपणू सहयोग

िकसी भी नए यवसाय की शुआत म िववास और सहयोग महवपणू भिूमका िनभाते ह। नेहा की याा म उनके माता-िपता का
िवशेष योगदान रहा है। जब Aspire Coaching Centre शुआती चरण म था, तब उनके माता-िपता ने उनके िनणय पर
िववास जताया और उह आगे बढ़ने के िलए पोसािहत िकया।

उनके इस समथन ने नेहा को चनुौितयो ंके बीच अपने लय पर यान बनाए रखने का साहस िदया।

इसके साथ ही पलवी बंकर मैम Aspire की शुआत स ेही इस याा स ेजड़ुी रही ह। नेहा के अनसुार, Aspire को िवकिसत
करने म उनका सहयोग और योगदान महवपणू रहा है। इस पकार, Aspire की याा केवल एक यित की उपलिध नही,ं बिक
उन लोगो ंके िववास और सहयोग का पिरणाम है, िजहोनें शुआत स ेउनका साथ िदया।



यवुा मिहला उिमता की पेरणादायक िमसाल

कम उम म कोिचगं सटर शु करना नेहा के िलए सीखने और िजमदेारी िनभाने का अनभुव रहा है। उनकी याा यह सदंशे दतेी
है िक िकसी उेय के पित पटता, महेनत करने की इछा और लगातार सीखते रहने का दिृटकोण हो, तो कम उम भी अपने
िवचार को वातिवकता म बदलने की िदशा म कदम बढ़ाने स ेनही ंरोकती।

नेहा का मानना है िक मिहलाओ ंको अपना यवसाय या कोई नया काय शु करने के िलए हमशेा िकसी आदश उम या िबकुल
अनकूुल पिरिथितयो ंका इतंजार नही ंकरना चािहए। सही सहयोग, दढ़ृ िनचय और िनरतंर पयास के साथ यवुा मिहलाए ँिशा,
उिमता और नेतृव के े म अपनी पहचान बना सकती ह।

उनकी अपनी याा म माता-िपता का िववास इस बात का महवपणू उदाहरण है िक पिरवार का पोसाहन िकसी यवुा के
आमिववास को मजबतू बनाने म िकतनी अहम भिूमका िनभा सकता है।

भिवय म Aspire को एक िववसनीय शैिणक संथान बनाने का लय

नेहा तषुार गौड़ का लय Aspire Coaching Centre का िवतार करना है, लिेकन साथ ही वे उस यितगत यान और
िवािथयो ंके अनकूुल वातावरण को बनाए रखना चाहती ह, िजसके साथ इस क द की शुआत हुई थी।

वे Aspire को नािसक का एक ऐसा िववसनीय शैिणक संथान बनाना चाहती ह, िजसकी पहचान केवल शैिणक पिरणामो ंसे
नही,ं बिक गणुवापणू िशण, अनशुासन, आमिववास िनमाण और िवािथयो ंको सही मागदशन दनेे स ेभी हो।

इसके साथ ही वे चाहती ह िक उनकी याा अय यवुाओ,ं िवशेषकर यवुा मिहलाओ ंको अपना कुछ साथक शु करने और अपनी
मताओ ंपर िववास रखने के िलए पेिरत करे।

नेहा तषुार गौड़ का एक िवाथ को पढ़ाने स ेलकेर Aspire Coaching Centre की थापना तक का सफर इस बात का
उदाहरण है िक एक छोटा कदम भी बड़े उेय की शुआत बन सकता है। अपैल 2024 म शु हुई उनकी पहल आज िवािथयों
को शैिणक मागदशन दनेे और उनके भीतर आमिववास तथा सीखने के पित िच िवकिसत करने के लय के साथ आगे बढ़ रही
है।

माता-िपता के सहयोग, पलवी बकंर मैम के योगदान और िवािथयो ंके िववास के साथ नेहा Aspire को एक ऐसी शैिणक
संथा के प म िवकिसत करना चाहती ह, जहा ँिशा केवल अंको ंतक सीिमत न रहे, बिक िवािथयो ंके यितव और भिवय
को बेहतर िदशा दनेे का मायम बने। उनकी याा यवुा उिमयो ंऔर िवशेष प स ेयवुा मिहलाओ ंके िलए पेरणा है िक अपने सपनों
की शुआत करने के िलए सबस ेमहवपणू चीज है—पहला कदम उठाने का साहस।
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