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सास की सीख को बनाया कारोबार की पहचान, पञा तांबे ने ‘Anita’s Food
Products’ से रचा सफलता का सफर

Sanket Morankar Published on 19 Oct 2026

चार मसालो ंसे शु हुआ सफर, पारंपिरक वाद को बनाया यावसाियक पहचान

कई सफल यवसायो ंकी शुआत िकसी बड़े िनवेश या िवशाल उपादन इकाई स ेनही,ं बिक एक छोटे िवचार और उस ेसाकार
करने के दढ़ृ सकंप स ेहोती है। पा पी. तांबे की उमशील याा भी इसी सोच का उदाहरण है। अपनी सास अिनता स ेिमली
पाककला की सीख को यावसाियक वप दतेे हुए उहोनें ‘Anita’s Food Products’ की शुआत की। उनका उेय
पारपंिरक वाद और घरेल ूरसोई के अनभुव को अिधक स ेअिधक लोगो ंतक पहुचंाना है।

इस यवसाय के पीछे केवल आिथक पगित का िवचार नही,ं बिक एक अधरेू सपने को परूा करने की भावना भी जड़ुी है। पा की
सास अिनता मसालो ंका यवसाय शु करना चाहती थी,ं लिेकन उनका यह सपना परूा नही ंहो सका। उनकी मिृत को समान
दतेे हुए पा ने उही ंके नाम पर अपना बांड शु िकया और पारपंिरक पाककला के ान को एक नई पहचान दनेे का पयास
िकया।

सािहय की िशा से खा उिमता तक

पा तांबे ने मराठी सािहय म एम.ए. की िडगी पात की है। उनकी पाककला की समझ अपनी मां और सास स ेिमली सीख पर
आधािरत है। पिरवार म सीख ेगए पारपंिरक यजंनो ंऔर मसाल ेतैयार करने के अनभुव ने आगे चलकर उनके यावसाियक िवचार
को आधार िदया।

लॉकडाउन के दौरान उहोनें फलो ंऔर सिजयो ंके पसंकरण स ेसबंिंधत वेिबनार दखे।े इन कायमो ंके मायम स ेउह खा
पसंकरण के े म उपलध सभंावनाओ ंके बारे म जानने का अवसर िमला। इसके बाद उहोनें इस े म पिशण लनेे का
िनणय िकया।
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उहोनें मसाला िनमाण, खा पसंकरण, पैकेिजगं, माक िटंग और यवसाय पबधंन स ेसबंिंधत पिशण पात िकया। इस तैयारी ने
उह अपने िवचार को केवल घरेल ूतर पर सीिमत रखने के बजाय एक यविथत यवसाय के प म िवकिसत करने की िदशा
िदखाई।

उनकी याा यह बताती है िक िकसी नए े म यवसाय शु करने के िलए यितगत िच के साथ-साथ तकनीकी जानकारी,
बाजार की समझ और लगातार सीखते रहने की इछा भी महवपणू होती है।

वष 2021 मे ं घर के िमसर से हुई शुआत

पा तांबे ने वष 2021 म घर के िमसर की मदद स ेचार पकार के मसाल ेतैयार करके अपने यवसाय की शुआत की। शुआती
चरण म उहोनें बड़े तर पर उपादन करने के बजाय गाहको ंकी पसदं समझने पर यान िदया।

उहोनें सभंािवत गाहको ंको मसालो ंके नमनेू िनःशुक िदए और उनस ेवाद, गणुवा तथा उपादो ंम सधुार को लकेर सझुाव
मांगे। इस पिया स ेउह गाहको ंकी वातिवक अपेाओ ंको समझने और अपने उपादो ंको बेहतर बनाने का अवसर िमला।

िकसी भी खा यवसाय के िलए शुआती गाहको ंकी पितिया महवपणू होती है। वाद म िनरतंरता, उपाद की गणुवा और
गाहको ंका भरोसा ही िकसी बांड को दोबारा खरीदारी के िलए पोसािहत कर सकता है। पा ने भी गाहको ंस ेिमली पितियाओ ंके
आधार पर अपने उपादो ंम सधुार करने की रणनीित अपनाई।

उनके अनसुार, यवसाय शु करने के लगभग एक वष के भीतर उहोनें अपनी उपादन इकाई थािपत की। घर स ेशु हुई यह
पहल धीरे-धीरे एक अिधक यविथत यावसाियक गितिविध म बदलने लगी। इस िवतार म पिरवार का सहयोग, महेनत और
िनरतंर पयास महवपणू रहे।

100 से अिधक खा उपादो ंतक िवतार

‘Anita’s Food Products’ की उपाद ृंखला अब केवल मसालो ंतक सीिमत नही ंहै। पा ारा साझा की गई जानकारी के
अनसुार, बांड के अंतगत 100 स ेअिधक खा उपाद उपलध ह। इनम िविभन पकार के मसाल,े पौिटक आटे, िनजिलत फल
और सिजयां, गेवी पीिमस तथा रेडी-टू-कुक खा पदाथ शािमल ह।

इस पकार की उपाद िविवधता स ेअलग-अलग जरतो ंवाल ेगाहको ंतक पहुचंने की सभंावना बनती है। मसाल ेपारपंिरक भारतीय
भोजन का महवपणू िहसा ह, जबिक गेवी पीिमस और रेडी-टू-कुक उपाद उन लोगो ंके िलए सिुवधाजनक हो सकते ह, जो कम
समय म भोजन तैयार करना चाहते ह।

िनजलीकरण और खा पसंकरण जैसी तकनीको ंके मायम स ेखा पदाथ को अलग-अलग वपो ंम पततु िकया जा सकता
है। हालांिक, ऐस ेउपादो ंकी गणुवा बनाए रखने के िलए उिचत पसंकरण, पैकेिजगं, भडंारण और खा सरुा िनयमो ंका पालन
आवयक है।

पा अपने बांड म घरेल ूवाद और उपादो ंकी गणुवा को िवशेष महव दतेी ह। उनके अनसुार, भसेलमुत और िपजविटव रिहत
उपाद उपलध कराना उनके यवसाय की पमखु पाथिमकताओ ंम शािमल है। इन दावो ंको उपादो ंकी वातिवक सरंचना,
लबेिलगं और लाग ूखा सरुा मानको ंके अनुप बनाए रखना िकसी भी खा बांड के िलए महवपणू है।

अंतरराटीय बाजार तक पहंुचने की िदशा मे ं कदम

पा तांबे की उमशील याा का एक उलखेनीय पहल ूभारतीय खा उपादो ंको अंतरराीय बाजारो ंतक पहुचंाने का पयास है।
उनके ारा साझा की गई जानकारी के अनसुार, उनके मसालो ंको जापानी बाजार म मायता िमली है। इसके अितिरत, बांड के
िविभन उपाद मय पवू और यरूोप के बाजारो ंतक भी पहुचं ेह।

अंतरराीय बाजारो ंम खा उपादो ंकी िबी के िलए केवल वाद और गणुवा पयात नही ंहोते। सबंिंधत दशेो ंके खा सरुा
िनयम, उपादो ंकी सामगी, पैकेिजगं, लबेिलगं, आयात आवयकताए ंऔर िवतरण यवथा भी महवपणू होती ह।

ऐस ेम भारतीय पारपंिरक खा उपादो ंको िवदशेो ंम उपलध कराने के िलए उपादन की गणुवा और िनयामकीय अनपुालन पर
लगातार यान दनेा आवयक है। यिद कोई बांड इन पहलओु ंको यविथत ढंग स ेसभंालता है, तो उसके िलए नए बाजारो ंम



िवतार की सभंावनाए ंबन सकती ह।

पा का भिवय का लय महारा के साथ-साथ दशे के अय िहसो ंम भी अपने यवसाय का िवतार करना है। इस िदशा म
उपादो ंकी िविवधता, गाहको ंकी जरतो ंको समझना और िवतरण यवथा मजबतू करना महवपणू भिूमका िनभा सकते ह।

एक पािरवािरक सीख से बना उमशीलता का सफर

पा पी. तांबे की कहानी इस बात का उदाहरण है िक पािरवािरक परपंराओ ंऔर यितगत अनभुवो ंको यावसाियक अवसर म
बदला जा सकता है। अपनी सास अिनता के अधरेू सपने को आगे बढ़ाते हुए उहोनें घरेल ूतर पर मसाल ेबनाने स ेशुआत की
और धीरे-धीरे अपने उपादो ंका दायरा िवततृ िकया।

उनकी याा म सीखने की इछा, गाहको ंकी पितिया को महव दनेा और छोटे तर स ेशुआत करके आगे बढ़ने का दिृटकोण
िदखाई दतेा है। खा पसंकरण जैस ेपितपध े म यवसाय को आगे बढ़ाने के िलए गणुवा, गाहक िववास और िनरतंर
सधुार की भिूमका महवपणू बनी रहती है।

‘Anita’s Food Products’ के मायम स ेपा तांबे पारपंिरक वाद को यावसाियक पहचान दनेे का पयास कर रही ह। उनकी
कहानी उन लोगो,ं िवशेषकर मिहला उिमयो,ं के िलए पेरणादायक हो सकती है जो अपने कौशल, पािरवािरक ान और नए िवचारों
के आधार पर वय ंका यवसाय शु करना चाहते ह।
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