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संघष से आधिुनक खेती तक : माधरुी वळवी ने ‘लखपित िकसान’ कायम से बदली अपनी
कृिष की िदशा
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महारा के नदंरुबार िजल ेके धडगांव तालकुा िथत म ुदंलवड गांव की सौ. माधरुी भरत वळवी ने पारपंिरक खतेी स ेआगे बढ़कर
आधिुनक और यावसाियक कृिष की िदशा म उलखेनीय कदम उठाए ह। एक समय उनकी खतेी मुय प स ेमका और वार
जैसी पारपंिरक फसलो ंपर िनभर थी, िजनस ेसीिमत आय होती थी। लिेकन वष 2016 म ‘लखपित िकसान’ कायम स ेजड़ुने के
बाद उह आधिुनक सजी उपादन, वैािनक कृिष तकनीको ंऔर बेहतर फसल पबधंन की िदशा िमली। आज उनका अनभुव
िदखाता है िक सही पिशण, उिचत िनयोजन और िनरतंर महेनत स ेखतेी की आिथक सभंावनाओ ंको बेहतर बनाया जा सकता है।

पारंपिरक खेती से यावसाियक सजी उपादन तक

41 वषय माधरुी वळवी िपछल े15 वष स ेखतेी कर रही ह। वह बताती ह िक शुआत म पारपंिरक खतेी स ेपिरवार को अपेित
आय नही ंिमल पाती थी। मका और वार की खतेी स ेपित एकड़ सालाना लगभग 15,000 स े20,000 पय ेकी आय होती
थी।

वष 2016 म सीनी के ‘लखपित िकसान’ कायम स ेजड़ुने के बाद उह आधिुनक सजी खतेी का पिशण और मागदशन िमला।
टाटा स के सहयोग स ेसचंािलत इस पहल के मायम स ेिकसानो ंको एक ही फसल पर िनभर रहने के बजाय सालभर आय के
कई अवसर िवकिसत करने के िलए पोसािहत िकया जाता है।

पिशण और वैािनक खतेी के तरीको ंको अपनाते हुए माधरुी ने यावसाियक सजी उपादन शु िकया। उनके अनसुार, इससे
खतेी की आय म उलखेनीय बदलाव आया और पिरवार की आिथक िथित मजबतू हुई।

तीन एकड़ भिूम पर खेती का िनयोजन

माधरुी वळवी के पास कुल तीन एकड़ कृिष भिूम है। इसम दो एकड़ िसिंचत और एक एकड़ अिसिंचत भिूम शािमल है। उपलध
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ससंाधनो ंऔर मौसम को यान म रखते हुए वह अलग-अलग सिजयो ंकी खतेी करती ह।

उनकी खतेी म िमच, टमाटर, बगन, पागोभी, मथेी, पालक, धिनया, याज, लहसनु और अय मौसमी सिजयां शािमल ह। िविवध
फसल लनेे स ेउपादन और बाजार की जरतो ंके अनसुार खतेी का िनयोजन करने म मदद िमलती है।

आधिुनक तकनीक से पानी और संसाधनो ंका बेहतर उपयोग

माधरुी ने अपनी खतेी म आधिुनक कृिष तकनीको ंको अपनाया है। वष 2016 स ेवह िनयिमत प स ेिप िसचंाई का उपयोग कर
रही ह। इसके अलावा, सौर ऊजा स ेचलने वाला पपं, वचरुी के मायम स ेफिटगेशन, पानी म घलुनशील उवरको ंका उपयोग,
आधिुनक कृिष उपकरण और िनयोिजत फसल पबधंन उनकी खतेी के महवपणू िहस ेह।

उनके कुल कृिष े के लगभग 50 पितशत िहस ेम िप िसचंाई की सिुवधा उपलध है। उनके अनभुव के अनसुार, इसस ेपानी
के उपयोग को बेहतर ढंग स ेिनयिंत करने, फसलो ंतक आवयक माा म पानी पहुचंाने और उपादन की गणुवा सधुारने म मदद
िमली है।

पानी की बचत और उवरको ंके सतंिुलत उपयोग पर यान दनेा िटकाऊ खतेी के िलए महवपणू है। माधरुी की कृिष पित म इन
पहलओु ंको पाथिमकता दी जाती है।

खेती के अथशा मे ं आया बदलाव

माधरुी वळवी के अनसुार, आधिुनक सजी खतेी स ेपित एकड़ लगभग 70,000 स ेएक लाख पय ेतक खच आता है, जबिक दो से
तीन लाख पय ेतक आय पात हो सकती है। यह आकंड़े फसल, मौसम, बाजार भाव और उपादन की पिरिथितयो ंके अनसुार
बदल सकते ह।

उनका अनभुव बताता है िक खतेी म केवल उपादन बढ़ाना ही पयात नही ंहै। लागत का िनयोजन, पानी और उवरको ंका उिचत
उपयोग, फसल का चयन और बाजार की मांग को समझना भी आिथक सफलता के िलए महवपणू है।

पारपंिरक फसलो ंस ेसजी उपादन की ओर बढ़ने के बाद उनके पिरवार को खतेी स ेबेहतर आिथक अवसर िमलने लगे। यह
बदलाव गामीण ेो ंम कृिष आधािरत आजीिवका को मजबतू बनाने की सभंावनाओ ंको भी सामने लाता है।

मिहला नेतृव से िकसानो ंको नई िदशा

माधरुी वळवी की भिूमका केवल अपने खते तक सीिमत नही ंहै। ‘लखपित िकसान’ कायम के अंतगत िवलजे इंटीयशून लीडर
के प म काम करते हुए उहोनें अय मिहलाओ ंऔर िकसान पिरवारो ंको आधिुनक कृिष पितयां अपनाने के िलए पेिरत िकया।

वतमान म वह ‘यहामोगी फामर पोयसूर कंपनी’ (FPC) म कायकारी िनदशेक के प म कायरत ह। उनके ारा दी गई जानकारी
के अनसुार, इस संथा के मायम स ेिकसानो ंको सगंिठत करने, कृिष सवेाए ंउपलध कराने और सामिूहक िवपणन को बढ़ावा दनेे
के पयास िकए जा रहे ह।

संथा की पमखु गितिविधयो ंम शािमल ह:

लगभग 3,500 िकसान सदय संथा स ेजड़ेु ह।
पांच कृिष उपकरण क द सचंािलत िकए जा रहे ह।
हर वष 5,000 स ेअिधक िकसानो ंको कृिष सवेाए,ं मागदशन और तकनीकी सहायता पदान की जाती है।
चार सगंहण क दो ंके मायम स ेकृिष उपज की सामिूहक िबी की जाती है।
पांच सदयीय िनदशेक मडंल म तीन मिहला िनदशेक शािमल ह, िजसस ेमिहला नेतृव को आगे बढ़ाने का अवसर िमलता
है।

इन गितिविधयो ंका उेय िकसानो ंको कृिष ससंाधनो ंऔर सवेाओ ंतक बेहतर पहुचं िदलाना तथा सामिूहक पयासो ंके मायम से
उनकी बाजार सबंधंी सभंावनाओ ंको मजबतू करना है।



िटकाऊ खेती और सामिूहक िवकास का लय

माधरुी वळवी जल सरंण, पानी की बचत, सतंिुलत उवरक पबधंन, आधिुनक िसचंाई तकनीक, सामिूहक कृिष पयासो ंऔर बाजार
स ेसीधे जड़ुाव को महव दतेी ह। उनका लय केवल अपनी खतेी की पगित तक सीिमत नही ंहै, बिक आसपास के िकसान
पिरवारो ंको भी आिथक प स ेसम बनाने म योगदान दनेा है।

उनका सफर यह दशाता है िक आधिुनक तकनीक और वैािनक जानकारी को थानीय पिरिथितयो ंके अनुप अपनाकर खतेी
को अिधक यविथत बनाया जा सकता है। साथ ही, िकसान उपादक कंपिनयो ंऔर सामिूहक िवपणन जैसी यवथाओ ंसे
िकसानो ंको सगंिठत होने और कृिष सवेाओ ंतक पहुचं बनाने म सहायता िमल सकती है।

अय िकसानो ंके िलए पेरणादायी संदेश

माधरुी वळवी का मानना है िक आधिुनक तकनीक, सही िनयोजन और सामिूहक पयासो ंके बल पर छोटे िकसान भी खतेी स ेबेहतर
आय की िदशा म आगे बढ़ सकते ह। वह मिहलाओ ंको कृिष े म नेतृव की भिूमका िनभाने के िलए पोसािहत करती ह।

उनकी याा सघंष स ेसीखने, नए तरीको ंको अपनाने और अपने अनभुव को समदुाय के साथ साझा करने की कहानी है।
आधिुनक खतेी के साथ मिहला नेतृव को जोड़कर माधरुी वळवी गामीण िवकास और िकसान सशतीकरण की िदशा म अपना
योगदान द ेरही ह।
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