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सामािजक सरोकारो ंसे जड़ुा यितव

समाज के जरतमदं वग तक सहायता पहुचँाना, मिहलाओ ंको अपने मु ेउठाने के िलए मचं उपलध कराना और िमको ंके
अिधकारो ंस ेजड़ेु सवालो ंको सामने लाना सामािजक काय के महवपणू पहल ूह। इसी सामािजक पितबता के साथ मुधा ए. िसहं
(लाटकर) महारा के रायगढ़ िजल ेम िविभन सगंठनो ंके मायम स ेसिय ह।

मिहला सशतीकरण, िनमाण िमको ंकी समयाए ँऔर मानवािधकारो ंके पित जागकता उनके सामािजक काय स ेजड़ेु पमखु
िवषय ह। िविभन सगंठनो ंम िजमदेािरया ँिनभाते हुए वे समाज के अलग-अलग वग स ेजड़ेु मुो ंको समझने और उह उिचत मचं
तक पहुचँाने की िदशा म योगदान द ेरही ह।

िविभन संगठनो ंके मायम से सामािजक सहभािगता

मुधा ए. िसहं (लाटकर) ी सम ुनारायण फाउंडेशन स ेजड़ुी ह। इसके अितिरत, उपलध जानकारी के अनसुार, वे िशवसनेा
िनमाण कामगार सगंठन की रायगढ़ िजला सिचव, मिहला सघंष सिमित की रायगढ़ िजला सिचव और मून राइस फेडरेशन की
पनवेल तालकुा उपाय के प म िजमदेािरया ँिनभाती ह।

इन सगंठनो ंस ेजड़ुी उनकी भिूमकाए ँमिहलाओ,ं िनमाण िमको ंऔर आम नागिरको ंके सामािजक पनो ंस ेसबंिंधत ह। सामािजक
सगंठनो ंके मायम स ेलोगो ंकी समयाओ ंको समझना, उनके अिधकारो ंके पित जागकता बढ़ाना और आवयक मागदशन तक
पहुचँ बनाने म सहयोग करना महवपणू माना जाता है।

मिहला सशतीकरण के िलए जागकता की पहल
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मिहलाओ ंको समान अवसर िमलना, अपनी समयाए ँखलुकर रखने का अिधकार होना और अयाय के िव आवाज उठाने के
िलए आवयक सहयोग िमलना एक समावेशी समाज के महवपणू आधार ह।

मिहला सघंष सिमित की रायगढ़ िजला सिचव के प म मुधा िसहं की भिूमका मिहलाओ ंस ेजड़ेु मुो ंको सगंिठत प स ेसामने
रखने स ेसबंिंधत है। मिहलाओ ंको अपने अिधकारो ंकी जानकारी िमल,े उनकी समयाओ ंको गभंीरता स ेसनुा जाए और उह
उिचत मागदशन उपलध हो—इन उेयो ंम सामािजक सगंठनो ंकी भिूमका अहम होती है।

मिहला सशतीकरण का अथ केवल अिधकारो ंकी जानकारी दनेा नही,ं बिक मिहलाओ ंको िनणय लनेे, अपनी बात रखने और
समान के साथ जीवन जीने के अवसर उपलध कराने के िलए पयास करना भी है।

िनमाण िमको ंके अिधकारो ंके िलए पयास

िनमाण े म काम करने वाल ेिमक अपनी महेनत स ेिवकास काय को गित दतेे ह। इसके बावजदू कई िमको ंको सरकारी
योजनाओ,ं िमक पजंीकरण, आवयक दतावेजो ंऔर कयाणकारी सिुवधाओ ंकी जानकारी पात करने म किठनाइयो ंका सामना
करना पड़ सकता है।

िशवसनेा िनमाण कामगार सगंठन की रायगढ़ िजला सिचव के प म मुधा िसहं की िजमदेारी िमको ंस ेजड़ेु मुो ंको सगंठन के
मायम स ेसामने रखने स ेजड़ुी है। िमको ंको उनके अिधकारो ंऔर उपलध सिुवधाओ ंकी जानकारी दनेा तथा उनकी समयाओं
को सबंिंधत संथाओ ंऔर अिधकािरयो ंतक पहुचँाने म सहयोग करना इस े के महवपणू काय ह।

िमको ंके िहतो ंकी रा के िलए जागकता के साथ सही जानकारी, उिचत दतावेजी पिया और सबंिंधत सरकारी िवभागो ंतक
पहुचँ भी आवयक है। इस िदशा म सामािजक सगंठनो ंकी सियता िमको ंके िलए उपयोगी सािबत हो सकती है।

मानवािधकार और समानजनक जीवन का संदेश

मानवािधकार, समानता, याय और मानवीय गिरमा ऐस ेमलूभतू मूय ह, िजन पर एक यायपणू समाज का िनमाण होता है। पयके
नागिरक को अपने अिधकारो ंकी जानकारी होना और जरत पड़ने पर उिचत सहायता पात करने का माग पता होना महवपणू
है।

मून राइस फेडरेशन की पनवेल तालकुा उपाय के प म मुधा िसहं मानवािधकार स ेसबंिंधत सगंठनामक भिूमका िनभाती
ह। इस े म नागिरको ंको उनके अिधकारो ंके पित जागक करना, उनकी समयाओ ंको समझना और जरत के अनसुार
उिचत मागदशन उपलध कराने म सहयोग करना महवपणू माना जाता है।

उनकी सामािजक सहभािगता मिहलाओ ंऔर िमको ंसिहत समाज के िविभन वग के अिधकारो ंतथा समान स ेजड़ेु मुो ंपर यान
क िदत करती है।

सामािजक पितबता से आगे बढ़ती याा

ी सम ुनारायण फाउंडेशन और अय सामािजक सगंठनो ंस ेजड़ुाव मुधा ए. िसहं (लाटकर) की सामािजक सहभािगता का
महवपणू िहसा है। सामािजक काय का वातिवक महव केवल िकसी पद या सगंठन स ेजड़ुने म नही,ं बिक लोगो ंकी समयाओं
को समझने, उनकी बात सनुने और समाधान की िदशा म िजमदेारी स ेपयास करने म है।

मिहलाओ ंके अिधकार, िनमाण िमको ंकी जरत और मानवािधकारो ंके पित जागकता जैस ेिवषय समाज म िनरतंर यान और
सहयोग की मागँ करते ह। इन मुो ंस ेजड़ेु सगंठनो ंम योगदान दकेर मुधा िसहं सामािजक सहभािगता और नागिरक जागकता के
महव को रेखांिकत करती ह।

उनकी आगे की याा के िलए शभुकामनाए ँिक वे सामािजक सरोकारो ंस ेजड़ेु अपने पयासो ंको आगे बढ़ाए ँऔर मिहलाओ,ं िमकों
तथा आम नागिरको ंतक उपयोगी जानकारी और मागदशन पहुचँाने म योगदान दतेी रह।
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