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गामीण पिरवेश से पेशेवर पहचान तक का पेरक सफर

महारा के सगंमनेर तालकुा के गामीण े वरवंडी स ेशु हुआ डॉ. कांचन कैलास सहाण े(िशदं)े का सफर िशा के पित समपण,
किठन पिरम और आमिनभर बनने की दढ़ृ इछा का उदाहरण है। दतं िचिकसा के े म अपनी पहचान बनाने के उेय से
उहोनें िनरतंर पयास िकए और आज सगंमनेर म िथत अपने ‘ी साईनाथ डे ंटल िलिनक’ के मायम स ेमरीजो ंको दतं सवेाएँ
पदान कर रही ह।

उनकी याा यह दशाती है िक सही संकार, िशा और पिरवार का िववास िकसी भी यित को अपने सपनो ंकी िदशा म आगे
बढ़ने की पेरणा द ेसकते ह।

माता-िपता के संकारो ंने रखी सफलता की नीवं

डॉ. कांचन के माता-िपता दोनो ंपाथिमक िशक ह। बचपन स ेही उह पिरवार स ेअनशुासन, ईमानदारी, महेनत और मानवीय
सवेंदनाओ ंके संकार िमल।े माता-िपता की नौकरी म होने वाल ेथानांतरण के कारण उनकी िशा पभािवत न हो, इस उेय से
उह पाचँवी ंका म ही लोणी िथत कया िवामिंदर के छाावास म रहना पड़ा।

कम उम म घर स ेदरू रहकर उहोनें आमिनभरता और िजमदेारी िनभाने के महव को समझा। यही अनभुव आगे चलकर उनके
यितव और यावसाियक जीवन की मजबतू नीवं बने।

िशा और िवशेष पिशण से मजबतू हुई िवशेषञता

डॉ. कांचन ने पवरानगर िथत पी. वी. पी. जिूनयर कॉलजे स ेउच मायिमक िशा परूी की। इसके बाद सगंमनेर के एस. एम. बी.
टी. डटल कॉलजे स ेबैचलर ऑफ डटल सजरी (BDS) की िडगी पात की।
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अपनी शैिणक याा को आगे बढ़ाते हुए उहोनें म ुबंई िथत शासकीय दतं महािवालय स ेइलांटोलॉजी िवषय म फेलोिशप भी परूी
की। िशा और पिशण स ेपात ान के आधार पर उहोनें दतं िचिकसा के े म अपने पेशेवर सफर को आगे बढ़ाया।

‘ी साईनाथ डे ंटल िलिनक’ के मायम से मरीजो ंकी सेवा

अपनी िशा और अनभुव के बल पर डॉ. कांचन ने वय ंका दतं िचिकसालय शु करने का सपना साकार िकया। उनकी वतं
पहचान और आमिनभरता को बढ़ावा दनेे के िलए माता-िपता ने िववाह स ेपहल ेही उह अपना िलिनक थािपत करने म सहयोग
िदया। उनके इस िववास ने डॉ. कांचन को अपने पेशेवर जीवन की शुआत करने का अवसर िदया।

वतमान म वे सगंमनेर के ताजण ेमळा, नवीन नगर रोड िथत ‘ी साईनाथ डे ंटल िलिनक’ के मायम स ेमरीजो ंको दतं सवेाएँ
पदान करती ह। दातँो ंके वाय, उिचत उपचार और आवयक मागदशन के साथ-साथ मरीजो ंका िववास बनाए रखना भी
उनके काय का महवपणू िहसा है।

उनके अनसुार, दतं िचिकसा केवल दातँो ंकी समयाओ ंका उपचार करने तक सीिमत नही ंहै। वथ दातँ और बेहतर मौिखक
वाय यित के आमिववास तथा जीवन की गणुवा को भी पभािवत करते ह। इसिलए मरीजो ंको उपचार के साथ सही
जानकारी और मागदशन दनेा भी आवयक है।

पिरवार का सहयोग और िजमेदािरयो ंके बीच संतलुन

िववाह के बाद भी डॉ. कांचन को अपने पित और ससरुाल के सदयो ंका सहयोग िमलता रहा है। पिरवार के समथन स ेवे
यितगत जीवन और पेशेवर िजमदेािरयो ंके बीच सतंलुन बनाने का पयास कर रही ह।

चार महीने की बेटी की मा ँहोने के साथ अपने यवसाय को िनरतंर आगे बढ़ाना उनकी िदनचया का महवपणू िहसा है। उनकी
कहानी उन मिहलाओ ंके िलए पेरणादायक है, जो पिरवार की िजमदेािरयो ंके साथ अपनी िशा, किरयर और आमिनभरता को भी
महव दनेा चाहती ह।

बेिटयो ंको अवसर देने का संदेश

डॉ. कांचन सहाण ेकी याा केवल एक दतं िचिकसक की यावसाियक सफलता की कहानी नही ंहै, बिक यह बेिटयो ंकी िशा,
आमिनभरता और माता-िपता के िववास के महव को भी रेखांिकत करती है।

उनके जीवन स ेयह सदंशे िमलता है िक बेिटयो ंको केवल सपने दखेने के िलए पेिरत करना पयात नही ंहै; उह उन सपनो ंको
साकार करने के िलए आवयक अवसर, सहयोग और वतंता दनेा भी उतना ही महवपणू है।

“बेिटयो ंको केवल उड़ान भरना मत िसखाइए, उहे ं उड़ान भरने के िलए आसमान भी दीिजए”

यह िवचार डॉ. कांचन की जीवनयाा का सार पततु करता है। अपने काय और सकंप के मायम स ेवे िशा, आमिनभरता और
मरीजो ंकी सवेा के मूयो ंको आगे बढ़ा रही ह।

संपक  जानकारी

ी साईनाथ डे ंटल िलिनक

पता : ताजण ेमळा, नवीन नगर रोड, सगंमनेर, महारा
मोबाइल : 9404204436
ई-मेल : sahanekanchan12@gmail.com

DISCLAIMER: the views/contents expressed/presented herein, within this advertorial and promotional feature are the sole and exclusive responsibility of individual clients/expert/their authorised representative/Sanket Morankar, to which
effect, publication house/its representative/affiliates are not responsible/liable whatsover.

mailto:sahanekanchan12@gmail.com

