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संघष और संवेदनशीलता से गढ़ी णसेवा की राह

वाय सवेा का अथ केवल दवाइया ँदनेा और उपचार करना नही ंहै, बिक बीमारी और सकंट के समय मरीज तथा उसके पिरवार
को भरोसा और सहारा दनेा भी है। इसी सोच के साथ डॉ. वशृाली गणशे शेळके ने िचिकसा एवं वाय सवेा के े म अपनी
अलग पहचान बनाई है।

सघंष स ेसीखते हुए, मरीजो ंकी पिरिथितयो ंको समझते हुए और समाज के पित अपनी िजमदेारी िनभाने के सकंप के साथ वे
अपने काय को आगे बढ़ा रही ह। उनका पयास है िक आिथक किठनाइयो ंके कारण िकसी जरतमदं मरीज को उपचार स ेवंिचत
न रहना पड़े।

िकसान पिरवार से िमली समाजसेवा की पेरणा

िकसान पिरवार म पली-बढ़ी ंडॉ. वशृाली शेळके को समाजसवेा की पेरणा अपने िपता स ेिमली। सामािजक काय के पित इसी लगाव
ने उह लोगो ंकी समयाओ ंको समझने और जरतमदंो ंके िलए काम करने की िदशा दी।

उहोनें सोशल वक  म नातक की पढ़ाई परूी की और पीएच.डी. भी पात की। वष 2010 म उहोनें मरीजो ंकी सवेा के े म काम
करना शु िकया। सामािजक काय की शैिणक पृठभिूम और जमीनी अनभुव ने उह मरीजो ंतथा उनके पिरवारो ंकी किठनाइयों
को समझने का अवसर िदया।

कैसंर िवभाग से अपताल पबंधन तक का अनभुव

डॉ. शेळके ने िवख ेफाउंडेशन के क सर िवभाग म नौ वष तक काम िकया। इस दौरान उहोनें गभंीर बीमािरयो ंस ेजझू रहे मरीजों
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और उनके पिरवारो ंकी चनुौितयो ंको करीब स ेदखेा। बीमारी के साथ आिथक, सामािजक और भावनामक किठनाइयो ंका सामना
कर रहे पिरवारो ंकी पिरिथितयो ंने उनके सवेा दिृटकोण को और मजबतू िकया।

इसके बाद उहोनें साई माऊली हॉिपटल म दो वष तक सवेाए ँदी।ं वतमान म वे िपछल ेचार वष स ेलाइफइन मटीपेशिलटी
हॉिपटल की पबंध िनदेशक के प म कायरत ह।

िविभन संथानो ंम काम करने स ेपात अनभुव के आधार पर वे वाय सवेाओ ंके सचंालन, मरीजो ंकी आवयकताओ ंऔर
जरतमदंो ंतक सिुवधाए ँपहुचँाने के पयासो ंम योगदान द ेरही ह।

लाइफइन मटीपेशिलटी हॉिपटल के मायम से वाय सेवाएँ

लाइफइन मटीपेशिलटी हॉिपटल के मायम स ेडॉ. शेळके और उनकी टीम वाय सवेाओ ंको अिधक लोगो ंतक पहुचँाने का
पयास कर रही है। उपलध जानकारी के अनसुार, िपछल ेचार वष म अपताल की ओर स ेलगभग एक हजार वाय िशिवर
आयोिजत िकए गए ह। इसके अितिरत, 50 स ेअिधक मरीजो ंको मुत डायिलिसस सवेा उपलध कराई जा रही है।

अपताल म एस-रे, सोनोगाफी, अितदता िवभाग (ICU), दघुटना सबंधंी उपचार, 24 घटें आपातकालीन सवेा और एबलुस
जैसी सिुवधाए ँउपलध होने की जानकारी दी गई है।

इसके साथ ही पा मरीजो ंको सरकारी वाय योजनाओ ंके अंतगत मुत उपचार का लाभ िदलाने का भी पयास िकया जाता है।
इन पहलो ंका उेय जरतमदं लोगो ंके िलए वाय सवेाओ ंतक पहुचँ आसान बनाना है।

आिथक किठनाइयो ंके बीच मरीजो ंका सहारा बनने का संकप

कई पिरवारो ंके िलए गभंीर बीमारी का सामना करना केवल वाय सबंधंी चनुौती नही ंहोता, बिक उपचार के खच का दबाव भी
एक बड़ी िचतंा बन जाता है। ऐसी पिरिथितयो ंम मरीजो ंको उिचत मागदशन और उपलध सहायता योजनाओ ंकी जानकारी दनेा
महवपणू होता है।

डॉ. वशृाली शेळके का पमखु उेय यही है िक आिथक िथित के कारण िकसी जरतमदं मरीज को उपचार स ेवंिचत न रहना
पड़े। वाय िशिवरो,ं मुत डायिलिसस सवेाओ ंऔर सरकारी योजनाओ ंका लाभ िदलाने के पयासो ंके मायम स ेवे इस िदशा म
योगदान द ेरही ह।

उनकी कायशैली इस बात पर जोर दतेी है िक वाय सवेा म मरीज की बीमारी के साथ-साथ उसकी पिरिथितयो,ं जरतो ंऔर
भावनाओ ंको समझना भी आवयक है।

पिरवार, पेशेवर िजमेदारी और सामािजक पितबता

दो बचो ंकी मा ँहोने के साथ अपताल पबधंन और समाजसवेा की िजमदेािरया ँिनभाना डॉ. शेळके के िलए चनुौतीपणू रहा है।
पािरवािरक जीवन और पेशेवर कतयो ंके बीच सतंलुन बनाते हुए वे अपने काय को िनरतंर आगे बढ़ा रही ह।

उनके शैिणक और सामािजक काय को यान म रखते हुए उह डॉटरेट की उपािध तथा डॉ. ए. पी. जे. अदलु कलाम
इटंरनेशनल अवॉड स ेसमािनत िकए जाने की जानकारी दी गई है। इन उपलिधयो ंके साथ उनके िलए मरीजो ंकी सवेा और
उनके जीवन म सकारामक बदलाव लाने का पयास भी िवशेष महव रखता है।

वाय सेवा मे ं मानवीय मूयो ंका संदेश

डॉ. वशृाली शेळके की याा सघंष, सवेंदनशीलता और सामािजक िजमदेारी के मले को सामने लाती है। उनके काय का क द
केवल अपताल का सचंालन नही,ं बिक जरतमदं मरीजो ंतक वाय सवेाए ँपहुचँाने और किठन समय म उह सहायता
उपलध कराने का पयास भी है।

उनकी कहानी यह सदंशे दतेी है िक वाय सवेा का वातिवक महव तब और बढ़ जाता है, जब उपचार के साथ सहानभुिूत,
समान और मानवीय सवेंदनाओ ंको भी पाथिमकता दी जाए।

संपक  जानकारी

https://www.justdial.com/Rahuri/Life-In-Multispeciality-Hospital-Malharwadi-Road/9999PX241-X241-220816020235-X2E5_BZDET


नाम : डॉ. वशृाली गणशे शेळके
संथा : लाइफइन मटीपेशिलटी हॉिपटल
मोबाइल : 9370392531
ई-मेल : vrushalishelke86@gmail.com

DISCLAIMER: the views/contents expressed/presented herein, within this advertorial and promotional feature are the sole and exclusive responsibility of individual clients/expert/their authorised representative/Sanket Morankar, to which
effect, publication house/its representative/affiliates are not responsible/liable whatsover.

mailto:vrushalishelke86@gmail.com

