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अब 6 साल की उम के बाद ही िमलेगा पहली का मे ं दािखला, 2026 से लाग ूहोगा नया
िनयम।
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िदली सरकार का बड़ा ऐलान — अब पहली का मे ं दािखले के िलए यूनतम
उम 6 वष होगी अिनवाय, पूव -पाथिमक िशा होगी ज़री।

नई िदली : िदली सरकार ने राटीय िशा नीित (NEP) 2020 के तहत कूली िशा म एक बड़ा बदलाव करते हुए ऐलान
िकया है िक शैिणक स 2026-27 स ेपहली का म दािखल ेके िलए बच ेकी उम कम स ेकम 6 साल होनी चािहए। इस िनयम
को सरकारी, सहायता पात और िनजी सभी कूलो ंपर लाग ूिकया जाएगा।

अब पूव -पाथिमक िशा होगी तीन तरीय
नई यवथा के तहत अब बचो ंको नसरी स ेअपर केजी (UKG) तक तीन साल की पवू-पाथिमक िशा लनेा अिनवाय होगा।
इसके तहत आय ुसीमा कुछ इस पकार होगी:
१. नसरी : 3 वष
२. लोअर केजी (LKG): 4 वष
३. अपर केजी (UKG): 5 वष
४. का 1: 6 वष (यूनतम)

अब तक अिधकतर कूलो ंम केवल नसरी और केजी (UKG) दो तर की िशा दी जाती थी, िजसके बाद बच े5 वष की उम म
पहली का म दािखला पा जाते थ।े लिेकन नई नीित के तहत बच ेको छह वष की आय ुम ही का 1 म पवेश िमलगेा।
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इस बदलाव के पीछे या है सोच
िदली सरकार का यह फैसला राटीय पाठ्यचया  ढांचे (NCF-FS) पर आधािरत है, िजसम 3 स े8 वष की आय ुको
“फाउंडेशनल टेज” माना गया है। इस टेज म बचो ंको खले, गितिविध आधािरत और खोजपरक िशा दनेे पर ज़ोर िदया गया
है तािक उनकी समझ, भाषा कौशल और सीखने की मता को मजबतूी िमल।े

िशा िनदशेालय की िनदशेक वेिदता रेड्डी ने बताया िक सरकार इस नीित को लाग ूकरने स ेपहल ेजनता, िशक और
अिभभावको ंस ेसझुाव भी मांग रही है। लोग 10 जलुाई 2025 तक अपना सझुाव schoolbranchnep@gmail.com
पर भजे सकते ह।

कूलो ंको करनी होगी तैयारी
इस बदलाव को लाग ूकरने के िलए कूलो ंको नई लासम यवथा, पिशित िशक, और शैिणक संसाधनो ंकी जरत
होगी। इसके िलए िदली कूल िशा अिधिनयम, 1973 मे ं संशोधन भी िकया जाएगा, िजसम अभी यूनतम आय ु5 वष
िनधािरत है।

िवशेषो ंका मानना है िक यह बदलाव बचो ंको भिवय की पढ़ाई के िलए अिधक सम और तैयार बनाएगा।
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