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‘अथमा’ज़ िकचन’ का नया आम का अचार लॉच, सरेुखा और उपासना कोिनडेला ने
परंपरा और वाद का अनोखा मेल पेश िकया।
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सास-बहू की जोड़ी ने पेश िकया घर जैसा वाद — िबना िपज़रवेिटव, नैितक
प से पात सामगी और पारंपिरक तेल-मसालो ंके साथ तैयार हुआ वािदट
आम का अचार।

वाद और भावना का संगम — ‘अथमा’ज़ िकचन’ का नया आम का अचार
सरेुखा कोिनडेला और उपासना कािमनेनी कोिनडेला की जोड़ी ने हाल ही म ‘अथमा’ज़ िकचन’ के बैनर तल ेएक नया उपाद
लॉच िकया है — घरेल ूवाद और नेह से भरपूर आम का अचार। यह अचार न केवल वाद का अनभुव कराता है, बिक
पािरवािरक जड़ुाव और पीिढ़यो ंकी परंपरा को भी जीिवत करता है।

एक भावकु वीिडयो ने जीता लोगो ंका िदल
इस लॉच के साथ एक िदल छू लनेे वाला वीिडयो भी साझा िकया गया, िजसम उपासना और उनका परूा पिरवार अचार बनाने की
पारपंिरक पिया म िहसा लतेा नजर आ रहा है। वीिडयो म हर कदम पर यार और अपनापन झलकता है, जो इस अचार को
िसफ  भोजन नही,ं बिक भावनाओ ंस ेभरा अनभुव बनाता है।

https://samacharwani.com/wp-content/uploads/2025/06/divya-reporter-video.mp4
सरेुखा कोिनडेला की रसोई से हर घर तक
उपासना की सास ुमा,ँ सरेुखा कोिनडेला, दशको ंस ेअपने पिरवार के िलए भोजन बनाती आ रही ह। उसी अनभुव और यार को
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उहोनें अब ‘अथमा’ज़ िकचन’ के मायम स ेपरेू भारत के घरो ंतक पहुचँाने का िनणय िलया है। यह अचार उसी पारंपिरक
रेिसपी और हाथो ंस ेबनाए गए वाद का पतीक है, िजस ेअब हर कोई अपने भोजन के साथ महससू कर सकेगा।

िसफ  आम का अचार नही ं— पूरा देसी वाद
‘अथमा’ज़ िकचन’ िसफ  आम के अचार तक सीिमत नही ंहै। इसम उपलध ह:
१. उपमा िमस
२. रसम पाउडर
३. पिुलहोरा पेट
४. केसरी िमस
५. पोगंल िमस

इन सभी उपादो ंको िबना िपज़रवेिटव, रेडी-टू-कुक और रेडी-टू-ईट फॉमट म तैयार िकया गया है, तािक यत जीवनशैली म
भी लोग पारपंिरक वाद का आनदं ल ेसक ।

एक खास िदन से हुई थी शुआत
‘अथमा’ज़ िकचन’ की शुआत सरेुखा कोिनडेला के जमिदन के अवसर पर की गई थी। यह िसफ  एक खा बांड नही,ं बिक
एक भावनामक मचं है — जहां सास और बहू का िरता, वाद और परंपरा के मायम स ेमजबतू होता है।

लोगो ंकी पितिया
बांड के सोशल मीिडया पेज पर जैस ेही वीिडयो साझा िकया गया, लोगो ंने भरपरू यार और सराहना दी। एक यजूर ने िलखा, “ये
िसफ  अचार नही,ं माँ के हाथो ंका वाद है!” — िजससे यह पट होता है िक बांड िसफ  पेट नही,ं बिक िदल भी जीत
रहा है।
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