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भारतीयो ंका डीएनए 4 लाख साल परुानी नल से जड़ुा, AIMs और UC बक ले के शोध
मे ं बड़ा खलुासा।
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भारतीयो ंकी आनवंुिशक जड़े ं नवपाषाण काल के इरानी िकसान, टेपी के
पशपुालक और आिदवासी िशकारी समदुायो ंसे जड़ुी ; िनएडंरथल और डेिनसोवन
डीएनए भी मौजदू।

4 लाख साल परुाना डीएनए कनेशन िमला भारतीयो ंमे ं
AIIMS िदली और कैिलफोिनया यूिनविसटी, बक ले के वैािनको ंने भारतीयो ंकी उपि को लकेर िकया गया शोध परूा कर
िलया है। इस शोध म पता चला है िक आज के भारतीयो ंकी आनवंुिशक बनावट म इरानी िकसान, यरेुिशयन टेपी के
पशपुालक और दिण एिशया के आिदवासी िशकारी समदुायो ंका डीएनए शािमल है।

यह शोध पितिठत वैािनक जनल ‘Cell’ म पकािशत हुआ है, जो भारत के सांकृितक, सामािजक और जैिवक इितहास पर
नई रोशनी डालता है।

िकसका डीएनए बहता है भारतीयो ंकी नसो ंमें
शोधकताओ ंके अनसुार:
१. नवपाषाण यगु मे ं कृिष की शुआत करने वाले इरानी िकसान
२. मय एिशया से आए टेपी पशपुालक
३. और दिण एिशया के थानीय िशकारी जनजाित
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४. इन तीन पमखु समहूो ंकी आनवंुिशक संरचना िमलकर आज के भारतीयो ंकी जीन रचना बनाती है।

सबसे अिधक जेनेिटक िविवधता भारतीयो ंमे ं
शोधकता िपया मरूजानी (UC Berkeley) ने बताया िक गैर-अफ ीकी आबादी म भारतीयो ंमे ं सबसे यादा आनवंुिशक
िविवधता पाई जाती है। हजारो ंवष म हुए आवासीय बदलाव, सामािजक ढांचे, और िमित सबंधंो ंके कारण भारतीयो ंका
डीएनए सबस ेजिटल और समृ बन गया है।

िनएडंरथल और डेिनसोवन डीएनए की भी पिुट
१. शोध म यह भी पता चला है िक भारतीयो ंकी आधिुनक जीन संरचना मे ं िनएडंरथल और डेिनसोवन मानव पजाितयो ंके
जीन भी शािमल ह।
२. िनएडंरथल : 40,000 स े400,000 वष पहल ेमय एिशया म पाए जाते थ।े
३. डेिनसोवन : 20,000 स े50,000 वष पहल ेएिशया म मौजदू एक अय पाचीन मानव पजाित।
४. शोधकता लॉिरस कोव के अनसुार, 50% िनएडंरथल और 20% डेिनसोवन डीएनए भारतीय नमनूो ंम िफर स ेसरंिचत
िकया गया है।

इस शोध का आधिुनक वाय पर या असर
शोधकताओ ंका मानना है िक यह आनवंुिशक जानकारी हम भारतीयो ंकी:
१. बीमािरयो ंके पित संवेदनशीलता,
२. रोग पितरोधक मता,
३. और डग िरपॉस पैटन  को बेहतर समझने मे ं मदद करेगी।
४. इस आधार पर भिवय म भारत के िलए यितगत और पभावी वाय समाधान िवकिसत िकए जा सकते ह।
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