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लड़का से लड़की बनी ंअनाया बांगर की इमोशनल जनी, सजरी मे ं खच िकए लाखो ंपये।
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टीम इंिडया के पूव  िकेटर संजय बांगर की टांसजे ंडर बेटी अनाया बांगर का
साहसी कदम, टांसफॉमशन के दौरान भावकु होकर शेयर की अपनी सची
कहानी।

नई िदली : टीम इिंडया के पवू बलबेाज और पवू बलबेाजी कोच संजय बांगर की ांसजडर बेटी अनाया बांगर ने अपनी
ांसफॉमशन याा म एक और बड़ा कदम उठाया है। 2 जलुाई 2025 को उहोनें दो महवपणू सजरी करवाई ं— बेट
ऑमेटेंशन और टे िकयल शेव। इस पिया के दौरान अनाया इतनी भावकु हो गई ंिक उनके आसं ूछलक पड़े।

उहोनें अपनी इस इमोशनल जन को 7 िमनट के एक यूयबू वीिडयो म साझा िकया, जो सोशल मीिडया पर तेजी स ेवायरल हो
रहा है। वीिडयो म अनाया अपनी अब तक की सघंषपणू याा को याद करते हुए फूट-फूटकर रोती नजर आई।ं

कौन-कौन सी सजरी करवाई अनाया ने
अनाया बांगर ने 2 जलुाई को दो पमखु सजरी करवाई,ं िजनका मकसद उनके शरीर को और अिधक मिहला वप म ढालना था:
१. बेट ऑमेटेंशन : इस सजरी के जिरए उनके शरीर म तनो ंका िनमाण िकया गया तािक उनका िफिजकल अपीयरस परूी तरह
स ेमिहला जैसा िदख सके।
२. टेिकयल शेव : इस पिया म गल ेकी एडस एपल (ेिकया) को छोटा या नरम िकया जाता है तािक गल ेकी बनावट और
आवाज मिहला जैसी लगे।
३. इन दोनो ंपियाओ ंस ेअनाया का आमिववास और आम-वीकायता और मजबतू हो गई है।
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जे ंडर चेजं सजरी मे ं िकतना खच आया
हालांिक अनाया बांगर ने खदु अपनी सजरी की लागत का खलुासा नही ंिकया है, लिेकन मिेडकल िरपोस के अनसुार:
१. बेट ऑमेटेंशन सजरी का खच करीब 3.5 लाख पये तक होता है।
२. टे िकयल शेव सजरी पर 2.5 से 6.5 लाख पये तक खच आता है।

यानी अनमुान के मतुािबक, अनाया ने इन दोनो ंसजरी पर लगभग 8 से 10 लाख पये तक खच िकए होगंे। और आगे की जन म
उह कुछ और सजरी भी करानी ह, िजसका उहोनें वीिडयो म िज िकया है।

ऑपरेशन से पहले फूट-फूटकर रोई ंअनाया
यूयबू पर शेयर िकए गए वीिडयो म अनाया ऑपरेशन स ेपहल ेअपनी जन को याद कर बेहद भावकु हो जाती ह। उहोनें बताया
िक यह सफर उनके िलए िकतना चनुौतीपणू और ददभरा रहा है। वीिडयो म वे कुछ पल के िलए बोलते-बोलते चपु हो जाती ह और
कैमरे के सामने अपने आसंओु ंको रोक नही ंपाती।ं

अनाया की कहानी यवुाओ ंके िलए पेरणा
पहल ेआयन बांगर के नाम स ेपहचानी जाने वाली अनाया अब अपनी नई पहचान के साथ खलुकर जीवन जी रही ह। इंलड से
पढ़ाई परूी करने के बाद उहोनें अपने ांसफॉमशन की शुआत की और सोशल मीिडया के जिरए दिुनया के सामने अपनी कहानी
साझा की।

आज अनाया बांगर की जन लाखो ंटांसजे ंडर यवुाओ ंके िलए पेरणा बन चकुी है। उहोनें सािबत कर िदया िक सामािजक बिंदश
चाहे िजतनी भी हो,ं अगर आम-वीकृित और साहस हो तो अपनी पहचान के साथ गव स ेिजया जा सकता है।

अनाया बांगर को सलाम
अनाया की जन न केवल यितगत सघंष की कहानी है, बिक यह समाज म ांसजडर समदुाय के िलए नई सोच और जागकता
लाने वाला कदम भी है। उनके साहस और ईमानदारी ने उह लाखो ंलोगो ंके िदलो ंम जगह दी है।
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