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िमिडल लास ईएमआई के जाल मे ं फंसता जा रहा है, महंगाई नही ंअसली िचंता :
एसपट्स की चेतावनी।
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ईएमआई का बढ़ता दबाव िमिडल लास के िलए बना नई िचंता, बचत और
इमरजे ंसी फंड के िलए नही ंबच रहा पैसा।

भारत की अथयवथा म िमिडल लास सबस ेबड़ा उपभोता वग है। दशे की अिधकांश माक िटंग रणनीितयाँ और उपाद इसी
वग को यान म रखकर बनाई जाती ह। लिेकन िवीय िवशेषञो ंके अनसुार, आज िमिडल लास िजस सबस ेबड़े सकंट से
जझू रहा है, वह न तो महगंाई है और न ही ऊँच ेटैस, बिक यह है – ईएमआई का जाल।

िवीय सलाहकार तापस चवती के मतुािबक, िमिडल लास की आमदनी का एक बड़ा िहसा ईएमआई चकुाने म ही खम हो
जाता है। सिेवंस के िलए कुछ नही ंबचता और आपातकालीन जरतो ंके समय य ेवग सबस ेयादा सकंट म आ जाता है।

ईएमआई : सहूिलयत से संकट तक का सफर
तापस चवती ने अपने िलंडइन पोट म िलखा,
“भारत का िमिडल लास वग आज कमाता है, उधार लतेा है और िफर उस उधार को चकुाने म ही अपनी परूी ऊजा लगा दतेा है।
न बचत होती है और न ही भिवय के िलए कोई योजना।”

उहोनें कहा िक पहल ेजो चीज़ केवल सहूिलयत के िलए ईएमआई पर उपलध थी,ं वे अब जीवनशैली का िहसा बन गई ह। आज
फोन स ेलकेर लाइट िटकट और गॉसरी तक ईएमआई पर िमल रही है।

आंकड़े कर रहे है ं िचंता बढ़ाने वाला इशारा
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१. भारत मे ं िबकने वाले 70% माटफोन ईएमआई पर खरीदे जा रहे है।ं
२. 32% खच ेिडट काड , पसनल लोन और ‘बाय नाउ, पे लेटर’ जैसे िवकपो ंके जिरए िकया जा रहा है।
३. छोटे लोन लेने वाले करीब 11% लोग पहले ही िडफॉट कर चकेु है।ं
४. कई लोग तीन से चार लोन एक साथ चकुा रहे है।ं

यह ड दशाता है िक लोग छोटे-छोटे खचो के िलए भी कज पर िनभर होते जा रहे ह, िजसस ेउनकी मािसक आय का बड़ा िहसा
लोन चकुाने म ही चला जाता है।

या होगा जब आएगी आपातकालीन िथित
िवशेषो ंका कहना है िक अगर लोग सिेवंस नही ंकर पा रहे ह और अचानक कोई वाय आपातकाल (Health
Emergency) या नौकरी छूटने जैसी िथित आती है, तो वे आिथक प स ेपरूी तरह फंस सकते ह।

िबना बचत के, केवल लोन और ेिडट काड  के भरोस ेजीवन जीना एक अिथर िवीय िथित को जम दतेा है।

लाइफटाइल की मजबरूी या िदखावे की दौड़
आज के यवुा वग के िलए लाइफटाइल िदखाना यादा जरी हो गया है। AC, िफ ज, मोबाइल, फैसंी फनीचर सब कुछ
ईएमआई पर िमल जाता है। इंटेटं फाइनेसं, िवक लोन और बाय नाउ पे लेटर जैसी कीस ने खच करना आसान कर िदया
है, लिेकन भिवय के िलए खतरे की घटंी भी बजा दी है।

कैसे बचे ं इस जाल से
िवीय िवशेष सलाह दतेे ह:
१. हर खच के िलए लोन लेना बंद करे।ं
२. हर महीने कम से कम 20% आय बचत के प मे ं अलग करे।ं
३. जरी चीजो ंके िलए ही ईएमआई का उपयोग करे।ं
४. आपातकालीन फंड बनाए।ं
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