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ITR फाइल करते वत अपने पास रेडी रखे ं ये सारे डॉयूमेट्ंस, िरटन  भरने मे ं नही ंहोगी
कोई परेशानी।
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CBDT ने ITR की डेडलाइन बढ़ाकर 15 िसतंबर 2025 कर दी है। समय रहते जरी दतावेज तैयार रखे ं तािक िबना
िकसी गलती के िरटन  भरा जा सके।

नई िदली : आयकर िरटन  (ITR) फाइल करना पयके करदाता की काननूी िजमदेारी है। इस बार से ंटल बोड  ऑफ
डायरेट टैसेज (CBDT) ने बड़ी राहत दतेे हुए ITR फाइल करने की डेडलाइन 31 जलुाई स ेबढ़ाकर 15 िसतंबर 2025
कर दी है।

हालांिक यह छूट केवल उन यितयो ंके िलए है िजनके खातो ंका ऑिडट आवयक नही ंहै, जैस ेिक वेतनभोगी कमचारी और
पेशंनस। ऐस ेम समय रहते ITR फाइिलंग की तैयारी कर लनेा जरी है। यहां हम आपको बता रहे ह िक कौन-कौन से
डॉयमूस आपको ITR भरते समय अपने पास जर रखने चािहए।

1. फॉम 16
यह डॉयमूट आपका एलॉयर (िनयोता) पदान करता है, िजसम आपकी सालाना आय, TDS (टैस िडडटेड एट सोस) और
अय कर िववरण शािमल होते ह। इसस ेयह सिुनिचत करना आसान होता है िक पोटल पर दज की गई जानकारी सही है।

2. फॉम 16A, 16B, 16C और 16D
फॉम 16A: इंयोरस कमीशन और िफड िडपॉिजट पर िमलने वाल ेयाज पर
फॉम 16B: 50 लाख स ेअिधक की सपंि खरीदने पर िवेता का TDS पमाणप
फॉम 16C: ₹50,000 स ेअिधक िकराया दनेे पर िकरायदेार ारा मकान मािलक को
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फॉम 16D: पोफेशनल सिवस के िलए TDS िडडशन का पमाणप

इन सभी फॉस की सहायता स ेआपकी अलग-अलग इनकम ोतो ंकी जानकारी पट प स ेसामने आती है।

3. AIS, TIS और फॉम 26AS
१. AIS (Annual Information Statement): बक याज, एफडी, शेयर आिद की िवततृ जानकारी
२. TIS (Taxpayer Information Summary): AIS का सिंत प
३. फॉम 26AS: टैस ेिडट टेटमट िजसम TDS और TCS की जानकारी होती है
४. य ेसभी दतावेज इनकम टैस पोटल पर उपलध रहते ह और िरटन भरने म बहुत मदद करते ह।

4. कैिपटल गेन टेटमेटं
अगर आपने शेयर बाजार, यूचअुल फंड, या अचल संपि (Real Estate) म िनवेश स ेकोई लाभ (Capital Gain) कमाया
है, तो उसका िववरण दनेा जरी है। इसके िलए अपने बोकर या AMC स ेकैिपटल गेन टेटमेटं जर पात कर।

5. बैकं टेटमेटं और इंटरेट सिट िफकेट
बैकं सेिवंस अकाउंट, एफडी, आरडी या पोट ऑिफस योजनाओ ंपर िमलने वाल ेयाज का िववरण भी ITR म दनेा होता है।
इसके िलए बैकं टेटमेटं और इंटरेट सिट िफकेट तैयार रख।

6. िवदेशी आय या अनिलटेड शेयर
अगर आपके पास िवदशेी बैकं अकाउंट, िवदेशी कंपनी के शेयर, या भारतीय कंपिनयो ंके अनिलटेड शेयर ह, तो आपको
इनकी परूी जानकारी दनेी होगी — भल ेही आपकी कुल आय टैस छूट सीमा स ेकम ही यो ंन हो।

इसम आपको शेयरो ंकी संया, कंपनी का नाम और आपकी िहसेदारी का परूा िववरण दनेा होगा।

अगर आप इन सभी दतावेजो ंको पहल ेस ेरेडी रखगे, तो ITR फाइल करते समय आपको िकसी भी पकार की दरेी, गलती या
नोिटस का सामना नही ंकरना पड़ेगा। डेडलाइन 15 िसतंबर 2025 भल ेही दरू लग रही हो, लिेकन सही योजना के िबना अंितम
समय म समया खड़ी हो सकती है।
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