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कािटंग काउच से टूट गई थी ंसरुवीन चावला, कहा – ‘मै ं इसके िलए नही ंआई थी’,
िडपेशन मे ं िबता िदए थे िदन
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मुंबई – टेलीिवजन स ेलकेर बॉलीवडु और िफर ओटीटी लटेफॉम तक अपने अिभनय का लोहा मनवाने वाली अिभनेी सरुवीन
चावला ने अपनी महेनत और टैलट स ेइडंी म खास पहचान बनाई है। लिेकन उनकी यह चमकदार याा उतनी आसान नही ं
थी।

एक इटंरय ूम सरुवीन ने खलुासा िकया िक कैस ेकािटंग काउच के अनभुवो ंने उह झकझोर कर रख िदया था। यहां तक िक
उहोनें िफम इडंी छोड़ने का मन बना िलया था। उनके मतुािबक, ना कहने की ताकत की वजह स ेउहोनें कई बड़े पोजेस
खो िदए थ।े

जब ऑिफस मे ं ‘िकस’ करने की कोिशश की गई…

सरुवीन ने बताया िक एक बार मीिटंग के बाद एक यित उह गेट तक छोड़ने आया और िबना सहमित के िकस करने की कोिशश
की। सरुवीन ने तरुतं िवरोध िकया और वहां स ेचली गई।ं उहोनें कहा, “मैं चौंक गई थी। सोचा – मैं
इस इंडस्ट्री में यह सब करने नहीं आई हूं।”

िडपेशन मे ं चली गई थी ंसरुवीन

िसफ  कािटंग काउच ही नही,ं सरुवीन ने िनजी जीवन म भी कई उतार-चढ़ाव झेल।े अपने पहल ेबेकअप के बाद उहोनें अपने
एस-बॉयफ ड के दोत को डेट करना शु िकया, िजसके चलते उह सोशल मीिडया पर ोिलगं, अपशद और गदं ेकमस का
सामना करना पड़ा। इन सब वजहो ंस ेसरुवीन िडपेशन म चली गई ंऔर कई िदनो ंतक िसफ  रोती रही।ं

अब ओटीटी की दमदार टार

इन तमाम किठनाइयो ंके बावजदू, सरुवीन चावला आज ओटीटी लटेफॉम पर एक मजबतू और पभावशाली अिभनेी के प म
पहचानी जाती ह। उहोनें सािबत कर िदया है िक आमसमान और टैलट स ेकोई भी चनुौती जीती जा सकती है।
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